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Abenteuer, SpaRR & Action - Ferienprogramm 2024

Unser Ferienprogramm 2024 begeisterte wieder viele Kinder und
Jugendliche mit zahlreichen spannenden und lehrreichen Akti-
vititen. Uber 250 Anmeldungen konnte das diesjihrige Ferien-
programm verbuchen. Dank der Unterstiitzung vieler engagierter
Helfer, Betreuer und Partner konnten wir ein vielféltiges Programm
gestalten, das sowohl Abenteuer als auch viele neue Erfahrungen
bot.

Ein paar Highlights des Programms waren:

Jugendfreizeit Sylt

Ein absolutes Highlight des diesjéhrigen Ferienprogramms war
die Jugendfreizeit auf Sylt. Jugendliche im Alter von 12-19 Jahren
verbrachten eine Woche an der Nordsee und konnten dabei eine
Mischung aus Strandaktivititen, sportlichen Herausforderungen
und kulturellen Erkundungen genielen. Die Freizeit bot nicht nur

Erholung, sondern auch die Gelegenheit, neue Freundschaften zu
schlieBen und wertvolle Gruppenerfahrungen sowie Grundlagen der
Fotografie kennen zu lernen.

,Helden des Alltags” — Besuch bei der Polizei, THW und Erste-Hilfe-Kurs
von den Johannitern

Ein besonders lehrreicher Programmpunkt waren die Angebote
der Reihe ,,Helfer vor Ort*. Die Kinder hatten die Gelegenheit,
die Arbeit der Polizei und des Technischen Hilfswerks (THW) aus
nichster Nédhe kennenzulernen. Es wurden Einsatzfahrzeuge besich-
tigt und spannende Einblicke in die Arbeit der Einsatzkrifte gege-
ben. Zusitzlich fiihrte das Team der Johanniter einen kindgerechten
Erste-Hilfe-Kurs durch, bei dem die Kinder wichtige Grundlagen
erlernten, um in Notfillen richtig handeln zu kdnnen.

Fortsetzung auf Seite 8
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Sitzungstermine

Dienstag, den 17. September 2024, 17.00 Uhr
Bau-, Umwelt-, Energie-, Landschafts- und Forstausschuss

Dienstag, den 24. September 2024, 18.00 Uhr
Marktgemeinderat

Die Gremiumssitzungen finden im Sitzungssaal des Rathauses statt!
Die jeweilige Tagesordnung wird im Ratsinformationssystem unter
https://ris.komuna.net/eggolsheim sowie am Aushang, Gemeinde-
zentrum veroffentlicht.

Erreichbarkeit von Buirgerbiiro und Rathausverwaltung
Das Biirgerbiiro und die gesamte Rathausverwaltung ist fiir den Par-
teiverkehr zu folgenden Zeiten erreichbar:

Montag bis Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag: 08.00 bis 12.00 Uhr und
14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr

Terminvereinbarung im Biirgerbiiro erwiinscht:

Bitte melden Sie sich telefonisch unter 09545/444-140 fiirs Biirger-
biiro an. Auch eine Terminanfrage per E-Mail iiber buergerbuero@
eggolsheim.de ist jederzeit moglich.

Griinde:

Wir und Sie haben durch diese Praxis den Vorteil, dass viele Dinge
abschlussfertig vorbereitet werden kénnen und somit die Bearbei-
tungszeit und Abwicklung vor Ort minimiert wird.

Bauamt wegen interner Fortbildungsveranstaltung
geschlossen

Am Mittwoch, den 11.09. und am Donnerstag, den 12.09.2024 bleibt
das Bauamt des Marktes Eggolsheim auf Grund einer internen Fort-
bildungsveranstaltung geschlossen. In dringenden Fillen gibt es aber
dennoch die Moglichkeit der Kontaktaufnahme iiber die Telefonzen-
trale (Tel. 09545/444-100).

Wir bitten alle Biirgerinnen und Biirger um Verstindnis!

Jagdgenossenschaft Eggolsheim VI - Unterstiirmig

Einladung zur Jagdversammlung

Am Dienstag, den 17. September 2024 findet um 19.00 Uhr im
Feuerwehrhaus Unterstiirmig die nichtoffentliche Sitzung der Jagd-
genossenschaft Eggolsheim V —Unterstiirmig statt. Hierzu ladt der
Vorstand, 1. Biirgermeister Claus Schwarzmann, herzlich ein.

Die Tagesordnung besteht aus folgenden Punkten:

1. BegriiBung

2. Verwendung des Jagdpachtschillings

3. Wahl einer Jagdvorstandschaft, eines Schriftfiihrers,
eines Kassiers sowie zweier Rechnungspriifer

4. Sonstiges

Eingetretene Besitzénderungen an der jagdbaren Fliche, die eine
Anderung im Jagdkataster notwendig machen, sind mindestens einen
Tag vor der Versammlung dem Jagdvorsteher durch entsprechenden
Nachweis bekannt zu geben.

Claus Schwarzmann, 1. Biirgermeister
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Jagdgenossenschaft Eggolsheim Il - Kauernhofen

Einladung zur Jagdversammlung

Am Donnerstag, den 19. September 2024 findet um 19.00 Uhr in der
Eggerbach-Halle Eggolsheim die nichtoffentliche Sitzung der Jagd-
genossenschaft Eggolsheim II — Kauernhofen statt. Hierzu ladt der
Vorstand, 1. Biirgermeister Claus Schwarzmann, herzlich ein.

Die Tagesordnung besteht aus folgenden Punkten:

1. Begriilung

2. Verwendung des Jagdpachtschillings

3. Wahl einer Jagdvorstandschaft, eines Schriftfiihrers,
eines Kassiers sowie zweier Rechnungspriifer

4. Sonstiges

Eingetretene Besitzinderungen an der jagdbaren Fldche, die eine
Anderung im Jagdkataster notwendig machen, sind mindestens einen
Tag vor der Versammlung dem Jagdvorsteher durch entsprechenden
Nachweis bekannt zu geben.

Claus Schwarzmann, 1. Blirgermeister

Versammlung der Angliederungsgenossenschaft

Am Donnerstag, den 19. September 2024 findet um 20.00 Uhr in
der Eggerbach-Halle Eggolsheim die nichtoffentliche Sitzung der
Angliederungsgenossenschaft Kauernhofen statt. Eingeladen sind
alle Grundstiickseigentiimer, deren Grundstiicke mit Verfligung
des Landratsamtes Forchheim vom 22.04.2009 (verdffentlicht im
Amtsblatt Eggolsheim vom 7.5.2009) dem Eigenrevier des Marktes
Eggolsheim angegliedert wurden.

Die Tagesordnung besteht aus folgenden Punkten:

1. Begriiung

2. Verwendung des Jagdpachtschillings

3. Wahl einer Jagdvorstandschaft, eines Schriftfiihrers,
eines Kassiers sowie zweier Rechnungspriifer

4. Sonstiges

Eingetretene Besitzinderungen an der jagdbaren Fldche, die eine
Anderung im Jagdkataster notwendig machen, sind mindestens einen
Tag vor der Versammlung dem Jagdvorsteher durch entsprechenden
Nachweis bekannt zu geben.

Es 14dt herzlich ein: Claus Schwarzmann, 1. Biirgermeister

lllegale Millablagerungen auf den Johannisfeuerplatzen

Die Holzhaufen fiir das Johannisfeuer werden immer erst kurz vor
der Veranstaltung und nur aus unbehandeltem Holz aufgestapelt.
Dies geschieht nach Absprache mit dem jeweiligen Eigentiimer des
Grundstiicks bzw. mit dem Veranstalter.

Leider kommt es immer wieder vor, dass auf den Johannisfeuerplét-
zen wihrend des Jahres Holz, Sperrmiill, Griingutabfille usw. abge-
legt werden. Wir weisen darauf hin, dass es sich dabei um illegale
Miillablagerung handelt und dies ordnungs- und strafrechtlich ver-
folgt wird.

Ordnungsamt

Abfallinfo September 2024

Wettbewerb zur Abfallvermeidung: Forchheimer Reste-Kochbiichla

Im Zuge der Europidischen Woche der Abfallvermeidung, die sich
2024 um das Thema Lebensmittelabfille dreht, sucht die Abfall-
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wirtschaft die besten Rezepte fiir Essensreste. Diese Aktion soll die
Mitmenschen fiir den bewussten Umgang mit Lebensmitteln sensi-
bilisieren und zur Vermeidung von Lebensmittelabféllen motivieren,
denn jedes Jahr landen 11 Millionen Tonnen Lebensmittelabfille in
Deutschland im Miill.

Wenn das Schiuferla in der Wirtschaft doch zu groB war oder Apfel
iibrig sind die nicht mehr gldnzen aber zum Verarbeiten noch gut
genug sind, landen diese leider viel zu oft im Abfall. Deswegen
sucht die Abfallwirtschaft die besten Rezepte fiir Essensreste und fiir
Lebensmittel bevor sie in die Biotonne wandern. Klassiker wie ange-
bratene eingeschnittene Kl16s, Apfelmus oder Brockerla fiir die K16s.
Sicherlich finden sich hier viele weitere kreative Ideen zur sinnvollen
Verwendung der Lebensmittelreste.

Senden Sie uns Ihre beste Idee zu, wie Sie Lebensmittel vor der
Biotonne retten und ihnen eine zweite Chance geben. Hieraus soll
das ,,Forchheimer Reste-Kochbiichla“ entstehen. Egal ob friinki-
sche Hausmannskost oder exotische Kostlichkeiten. Ob klassisches
,~Arme-Leute-Essen* oder Gourmetkiiche. Die Essensreste sollen in
den Magen und nicht in den Miill.

Fiir eine Teilnahme schicken Sie uns Ihr Rezept, sehr gerne mit Bild,
bis zum 1.10.2024 per Post an ,,Landratsamt Forchheim — Abfallwirt-
schaft - Am Streckerplatz 3 - 91301 Forchheim® oder per E-Mail an
abfallberatung@lra-fo.de.

Die besten zehn Einsendungen erhalten Preisgelder bis zu 100 €.
Weitere Informationen und Teilnahmebedingungen finden Sie unter:
www.lra-fo.de/wda

TOV-Termin

Fiir Schlepper, ungebremste Anhédnger und landwirtschaftliche
Anhinger bis 40 km/h bietet der TUV SUD folgenden Termin an:
19. September 2024 ab 16.30 Uhr am Gemeindebauhof Eggolsheim

Bei Riickfragen: Andreas Lauer Tel. 0151-12702679

Pachten sind fallig

Die Pacht fiir 2024 ist am 01. Oktober 2024 fillig. Barzahler werden
aufgefordert, die Pacht in den nichsten Tagen bei der Marktkasse
einzuzahlen bzw. auf eines der Konten des Marktes Eggolsheim zu
tiberweisen, da sonst Mahngebiihren festgesetzt werden.

Mikrozensus 2024: 50 000 Buirgerinnen und Biirger mussen
noch bis Jahresende mitmachen

Mikrozensus als kleine Volkszahlung zur wirtschaftlichen und sozialen
Lage der Bevolkerung

Jedes Jahr startet in Bayern - wie im gesamten Bundesgebiet - der
Mikrozensus. Die kleine Volkszdhlung ermittelt im Gegensatz zum
Zensus Daten zur wirtschaftlichen und sozialen Lage der Bevolke-
rung. Bisher haben rund 70 000 bayerische Biirgerinnen und Biirger
Auskunft gegeben. Uber die Hilfte der Befragten antwortete per
Telefoninterview. Auch die Moglichkeit der Onlinemeldung wird oft
genutzt. Mit ihrer Teilnahme tragen die Befragten dazu bei, dass poli-
tische Entscheidungen faktenbasiert getroffen werden konnen. Etwa
50 000 Personen werden noch bis Jahresende vom Landesamt fiir
Statistik kontaktiert und zur Auskunft aufgefordert. Insgesamt sind
beim Mikrozensus ein Prozent der Bevolkerung und damit in Bayern
120 000 Personen auskunftspflichtig.

Fiirth. Der Mikrozensus ist die grofite jahrliche Haushaltsbefragung
in Deutschland. In der sogenannten ,,kleinen Volkszidhlung® geben in
Bayern jedes Jahr rund 120 000 Personen Auskunft zu ihren Arbeits-

Bewerbung um Bauplatze im Markt Eggolsheim

Der Markt Eggolsheim verduBert im Ortsteil Kauernhofen ein
Baugrundstiick an der Neuwiesenstrae. Weitere Informationen
zum Baugrundstiick konnen Sie auf der Homepage des Marktes
Eggolsheim unter der Rubrik ,,Amtliche Nachrichten einsehen.

Bewerbungen um ein Baugrundstiick sind dem Markt Eggols-
heim schriftlich unter Verwendung des Bewerbungsvordruckes
mitzuteilen. Das entsprechende Formular wird ebenfalls auf der
Homepage des Marktes Eggolsheim unter der Rubrik ,,Amtliche
Nachrichten* im Bereich ,,Neues aus Planen und Bauen* zur Ver-
fligung gestellt. Alle erforderlichen Nachweise und Unterlagen
sind der Bewerbung beizufiigen.

Eingegangene Bewerbungen werden mittels des in den Verga-
berichtlinien festgelegten Punktesystems bewertet (bepunktet
werden z.B. Wohnort, Arbeitsort, die familidre Situation, Ehren-
amter, vorhandenes Wohneigentum etc.).

Ein Rechtsanspruch auf Bauplatzvergabe bzw. auf Zuteilung
eines Bauplatzes besteht nicht. Der Marktgemeinderat behilt sich
ausdriicklich vor in begriindeten Einzelféllen von den Vergabe-
richtlinien abzuweichen.

Fiir Fragen zum Verfahren und auch zu den Baugrundstiicken
stehen Thnen die Mitarbeiter der Bauverwaltung (Frau Batz, Tel.
09545/444-162, E-Mail: a.batz@eggolsheim.de oder Herr Huber,
Tel. 09545/444-163, E-Mail: huber@eggolsheim.de) gerne zur
Verfiigung.

und Lebensbedingungen und tragen dazu bei, die wirtschaftliche und
soziale Lage der Haushalte zu verstehen und die Lebensbedingun-
gen der Bevolkerung zu verbessern. Nur durch verldssliche qualitativ
hochwertige Daten konnen politische Entscheidungen zum Beispiel
zur Bekidmpfung von Armut, der Forderung von Kinderbetreuung
oder der Unterstiitzung von Rentnerinnen und Rentnern faktenbasiert
und zielgerichtet getroffen werden.

Durch die jahrliche Datenerhebung lassen sich langfristige Entwick-
lungen beobachten:

So zeigen die Zahlen wie sich die Erwerbsbeteiligung von Miittern
in den letzten zehn Jahren entwickelt hat. (siche Pressemitteilung
121/2024/42/A vom 10.05.2024).

Informationen zur Beschiftigungssituation zeigen, wie sich der
Anteil an Homeoffice bei Beschiftigten verdndert (siche Pressemit-
teilung 127/2024/42/1 vom 16.05.2024).

Indikatoren zur Sozialberichterstattung geben Auskunft zur Armuts-
gefihrdung der Bevolkerung auf Basis der Einkommensangaben
(sieche SBE | Statistikportal.de) und setzen diese in einen nationalen
und internationalen Kontext.

Fundierte Entscheidungen kann die Politik nur auf Basis verldsslicher
und reprisentativer Ergebnisse treffen. Um dies zu gewihrleisten,
besteht nach dem Mikrozensusgesetz Auskunftspflicht. Dabei unter-
liegen die Einzelangaben der Befragten einer strengen Geheimhal-
tung, die keine Riickschliisse auf personenbezogene Daten zulidsst.
Bayerisches Landesamt fiir Statistik

Niirnberger Str. 95 90762 Fiirth
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Balthasar Neumann Musiktage 10.-13.10.2024 -
Start des Kartenvorverkaufs

GoBweinstein — Die 8. Balthasar-Neumann-Musiktage finden vom
10. bis 13. Oktober statt. Das Kuratorium zur Foérderung von Kunst
und Kultur im Forchheimer Land teilt mit, dass der Ticketvorver-
kauf nun beginnt. Eroffnet werden die Balthasar-Neumann-Musik-
tage erstmalig in der Pfarrkirche St. Ottilie Kersbach mit einem
,Festlichen Konzert” fiir Trompete und Orgel am Donnerstag, den
10. Oktober. Georg Schiffner an der Orgel und Andreas Weltzer an
der Trompete bringen herausragende Werke von Viviani, Héndel
und Telemann zur Auffithrung. Am Freitag, den 11. Oktober, ldsst
die Sopranistin Katrin Kiisswetter und ihr Ensemble ,,Barocke Sin-
neslust” mit ihrem Programm ,,Wo die Nachtigall singt” barocke
Lebensfreude fiir das Publikum unmittelbar spiirbar und die mitrei-
Bende Musik zum Erlebnis werden. Am Samstag, 12. Oktober feiert
das Balthasar-Neumann-Orchester in der eindrucksvollen Basilika
ihres Namensgebers ein Fest mit Pauken und Trompeten unter dem
Motto ,,Zu Gast bei Bach und Telemann*
prisentieren die Nachwuchsmusiker und Profis aus ganz Europa ein

. Auf hochstem Niveau

Programm mit Werken von Zeitgenossen des bedeutenden barocken
Baumeisters. Den Abschluss finden die Balthasar-Neumann-Musik-
tage am Sonntag, 13. Oktober, mit der Missa in D-Dur von Pater
Bonifaz Stockl OSB (1745-1784) im Rahmen des Festgottesdienstes.
Die ausfiihrliche Programmbroschiire liegt in den Gemeinden des
Landkreises und Tourist-Informationen aus.

Informationen zu den Konzerten und zum Kartenvorverkauf:

Vorverkauf:

Kulturamt des Landkreises Forchheim, Tel. 09191-861045

Lotto- und Ticketshop Kefferstein, Tel. 09191- 3515930
Buchhandlung s’blaue Stiffala, Tel. 09191-670567
Wallfahrtsmuseum GoBweinstein, Kloster-Laden, Tel. 09242-
740425 und in allen VVK-Stellen der Niirnberger Nachrichten und
angeschlossenen Heimatzeitungen

ONLINE-Verkauf: tickets.vnp.de / www.reservix.de

Informationen: www.forchheimer-kulturservice.de

Anzeigenannahme

Linus Wittich Verlag

Telefon: 09191-723263 oder
0177-9159847
c.kern@wittich-forchheim.de

TRADITIONELLES HANDWERK LEUCHTET AUF IM FRANKISCHE
SCHWEIZ-MUSEUM

TUCHERSFELD, Am Wochenende des 14. und 15. September
Handwerk in seiner ganzen Vielfalt auf dem Handwerkermarkt im
Frinkische Schweiz-Museum erleben. Der Markt findet von 10 bis
18 Uhr, in den Museumsgebiuden und im malerischen Museumshof
unterhalb der ikonischen Felsnadeln Tiichersfelds statt.

Besucher erwartet ein farbenfroher Markt, auf dem sie die Vielfalt
des traditionellen Handwerks hautnah erleben konnen. Hochquali-
fizierte Handwerker wie ein Glasbliser, eine Hutmacherin, eine Sei-
fensiederin, eine Buchbinderin und viele andere zeigen ihr K&nnen
und lassen die Besucher in die Kunst und Tradition ihrer Handwerks-
kunst eintauchen.

Der Duft von frischem Gebidck und die Kldnge der einzelnen
Gewerke tragen ihren Teil zu der entspannten Atmosphére bei. Fami-
lien mit Kleinkindern sind besonders willkommen und kdnnen den
Markt in der Happy Hour von 10 bis 12 Uhr kostenlos besuchen.
Der Handwerkermarkt im Frinkische Schweiz-Museum ist eine ein-
zigartige Gelegenheit, das traditionelle Handwerk in einem authen-
tischen, lebendigen Umfeld zu erleben. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch! Mit dem Marktzoll von 5 Euro pro Person konnen Besucher
den Markt und alle Ausstellungen besuchen.

Weitere Infos unter www.fsmt.de oder Tel.: 09242 741 70 90.
Datum: 14.und 15. September 2024 Uhrzeit: 10:00 - 18:00 Uhr Ort:
Frankische Schweiz-Museum Tiichersfeld, Am Museum 5, 91278
Pottenstein

Kultur |
“in der Teufelsh

Samstag | 07.09.2024 | 20 Uhr

,Doof sein ist schon!”

Kabarett mit der , Kaktusbliite”
Einlass ab 19.30 — freie Platzwahl
Eintritt Erw. € 16,- / Kinder € 8,- (VVK) -

AK+€2,-
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GRUSSWORT DES BURGERMEISTERS

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitburger, liebe Kinder und Jugendliche,

nach der Urlaubszeit begriile ich Sie und Euch alle zuriick im gemeindlichen Leben. Ich hoffe Sie sind gut erholt und
konnen mit neuer Kraft Thre personlichen Ziele angehen. Ich wiinsche gutes Gelingen.

Uberaus gelungen waren am ersten Augustwochenende die Tage mit unseren Freunden aus Jaszszentlaszl. Wir haben
in den Gastfamilien und bei den vielen Gemeinschaftsveranstaltungen unsere bestehenden Freundschaften vertieft. Wir
hatten eine sehr warme und herzliche Atmosphéare. Nochmals sage ich den vielen engagierten Biirgerinnen und Biirgern,
die unsere Ungarn-Partnerschaft lebendig halten, ein ganz groles Dankeschon. Mein Dank gilt auch unseren Cavedine-
Freunden, die jedes Jahr Mitte August das Dorffest im Ortsteil Brusino mit Bier und Bratwiirsten bereichern. Ich habe
gehort, dass es wieder sehr schon war im Trentino. Angesichts der vielen Konflikte in dieser Welt sind unsere kleinen
Gemeindepartnerschaften wichtig und iiberaus wertvoll. Freundschaften pflegen und Weltoffenheit leben, das sind unsere
kleinen Beitrége fiir das friedliche Miteinander in dieser Welt.

Leider war und ist die Sommerzeit hier zuhause iiberschattet von der moglichen Gewalttat in Bammersdorf. Es gibt laut
Polizeiberichten ganz viele Hinweise, aber noch keine Leiche und auch keine Tatwaffe. Es ist zu hoffen, dass die mogliche
Tat bald aufgeklart und damit die ungewisse Situation geklédrt werden kann. Als jemand, der im Wald um Bammersdorf
viele kleine Wanderungen macht, kann ich ein mulmiges Gefiihl gut nachvollziehen. Ich bitte allerdings darum, dass wir
nicht zur weiteren Vorverurteilung beitragen, solange der Sachverhalt nicht geklart ist. Bitte folgen Sie den Aufrufen der
Polizei und melden Sie sich, wenn Sie weitere Hinweise geben konnen.

Schon heute darf ich herzlich einladen zu den Biirgerversammlungen im Oktober. Das direkte Gespréch ist mir neben aller
laufender Information iiber die Gemeindezeitung ein groes Anliegen. Wir konnen unsere Demokratie am besten leben und
weiterentwickeln, wenn wir einen offenen Austausch pflegen. Und genau dafiir sind die Biirgerversammlungen da. Bitte
notieren Sie sich den Termin fiir [hre Ortschaft schon einmal in Threm Kalender. Wie immer werde ich den Sachstand tiber
die aktuellen Entwicklungen vorstellen, das laufende Jahr bilanzieren und einen Ausblick in die ndchste Zukunft geben.
Dabei werden die ortlichen Themen in unseren Ortschaften jeweils besonders vertieft. Ich bitte Sie um Ihre Teilnahme.

AbschlieSend darfich noch mitteilen, dass wir mitunserer Bachsanierung in Tiefenstiirmig fertig und mit der Dorferneuerung
Drosendorf auf der Zielgeraden sind. Zudem haben wir in Driigendorf die letzten Details des Dorferneuerungsplanes
klaren konnen und stehen nun zudem tatsichlich vor einer baldigen Radwegeverbindung nach Gunzendorf und dariiber
hinaus. Dank des kooperativen Verhaltens betroffener Grundstiickseigentiimer gehen die Dinge gut voran.

Herzlich

Ihr und Euer / _
Wy,

Claus Schwarzmann

1. Biirgermeister
Erreichbarkeit von Blirgerbiiro und Rathausverwaltung Die nachsten Ausgaben erscheinen:

Freitag, 20. September 2024
Das Biirgerbiiro und die gesamte Rathausverwaltung ist fiir den Redaktionsschluss am Donnerstag, 12. September 2024, 18:00 Uhr
Parteiverkehr zu folgenden Zeiten erreichbar:
Montag bis Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr Freitag, 04. Oktober 2024
Donnerstag: 08.00 bis 12.00 Uhr und Redaktionsschluss am Donnerstag, 26. September 2024, 18:00Uhr
14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr



16/24

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Die Grundlage fiir ein langes Leben - Pflanzkurse fiir Streu-
obstbdume

Im Oktober 2021 hat die Bayerische Staatsregierung zusammen mit
zahlreichen Verbidnden etwas wirklich GroBartiges auf die Beine
gestellt: den "Bayerischen Streuobstpakt"! Das Ziel ist klar: Wir
wollen den derzeitigen Streuobstbestand in Bayern erhalten und
durch Ersatz- und Neupflanzungen von Hochstamm-Obstbaumen
den starken Schwund ausgleichen.

Streuobstbestinde sind wahre Schatzkammern der Artenvielfalt!
Hier finden sich rund 5.000 Tier- und Pflanzenarten - ein echtes
Naturparadies! Der Landkreis Forchheim ist ein echtes Paradies fiir
alle, die den Obstanbau lieben. Hier gibt es noch so viele wunder-
schone Streuobstwiesen, die nur darauf warten, entdeckt zu werden.
Leider sind diese Wiesen in Gefahr, aber wir konnen etwas dage-
gen tun! Doch leider sind die alten Streuobstbdume vom Ausster-
ben bedroht. Schuld daran sind vor allem das hohe Alter und der
schlechte Pflegezustand. Dank einer Riickbesinnung auf die vielen
Vorteile, die eine Anlage von unterschiedlichen und robusten Sorten
auf stark wachsenden Bdumen mit sich bringt, und attraktiver For-
dermoglichkeiten, sieht man auch in der Frankischen Schweiz wieder
viele Neupflanzungen dieser hochstdimmigen Streuobstwiesen - ein
grofBartiger Trend, der sich hier gerade entwickelt! Doch aller Anfang
ist schwer - und genau das macht es so aufregend! Es gibt einige
wichtige Regeln, die Sie beachten miissen, damit Ihr frisch gepflanz-
ter Hochstammobstbaum einen grandiosen Start fiir die nidchsten 80
bis 150 Jahre hat. Wie binde ich den Baum am besten an? Welcher
Verbissschutz ist der richtige fiir meinen Baum? Wie tief muss das
Pflanzloch sein? Und warum genau brauche ich einen Sonnenschutz?
Denn Sie wollen ja schlielich, dass Thr Baum gut anwichst und
gedeiht. Deshalb bieten wir Ihnen diesen Herbst einige tolle Pflanz-
kurse im Landkreis Forchheim an, bei denen Sie alles lernen, was Sie
brauchen, um Ihren Baum richtig anzupflanzen. Und das Beste daran
ist: Sie konnen sich jetzt schon anmelden.

Bei Fragen und fiir weitere Informationen stehen Ihnen Frauke
Gabriel (09191 86- 4219, untere Naturschutzbehdrde Forchheim)
und Kathrin Radzik (09191 86-4304, Landschaftspflegeverband im
Landkreis Forchheim e. V.) gerne zur Verfiigung.

Veranstaltungsiibersicht

Kurs 1

Streuobstbaum-Pflanzkurs

19.10.2024 von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Referent Sebastian Heinze

Thema: Obstbaumpflanzung in Theorie und Praxis
Ort wird noch bekanntgegeben

Anmeldung claudia.munker@Ira-fo.de

Teilnahme ist kostenlos

oder

Kurs 2

Streuobstbaum-Pflanzkurs 2-teilig

Teil I: Theorie

17.10.2024 von 19:00 Uhr bis 20:15 Uhr

Referentin Frauke Gabriel / Organisation: alle oberfrinkischen
Streuobstberater

Thema: Theoretische Grundlagen bei der Obstbaumpflanzung

Ort: Online

Anmeldung unter https://eveeno.com/streuobstbaum-pflanzkurs
Teilnahme ist kostenlos

Teil II: Praxis in Neudorf - Alternative a

25.10.2024, von 14:00 bis 16:00 Uhr

Referentinnen Frauke Gabriel (uUNB FO) und Kathrin Radzik (LPV
FO)

Thema: Praktische Umsetzung - ,,Ich pflanze einen Baum*

Ort: Neudorf, Markt Wiesenttal

Anmeldung unter https://eveeno.com/streuobst-pflanzkurs-neudorf
Teilnahme ist kostenlos

oder

Teil 11: Praxis bei GoBweinstein - Alternative b

26.10.2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr

Referentinnen Frauke Gabriel (uUNB FO) und Kathrin Radzik (LPV
FO)

Thema: Praktische Umsetzung - ,,Ich pflanze einen Baum*

Ort: GoBweinstein, Niirnberger Kapelle

Anmeldung unter https://eveeno.com/streuobst-pflanzkurs-praxis
Teilnahme ist kostenlos
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AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Ferienbetreuung an der Buttenheimer Schule mit Karate
Am ersten Ferientag, also am 29.7.2024, lud unser Karatemeister
Thorsten Lehmann mit Team, die Buttenheimer Schiiler der ersten
bis vierten Klasse zu einem Karate Schnupperkurs ein. Geistiger
Hintergrund war nicht das Schlagen, siegen bzw. die Gewalt, sondern
ein Miteinander und das Ausloten eigener Fiahigkeiten. Unter solchen
Voraussetzungen merken auch begleitente Erwachsene sehr schnell
die eigenen Grenzen zu sehen. Man merkt also sehr schnell, dass es
wichtig ist sich selbst helfen zu konnen. Alle Teilnehmer, die bis zum
Schluss durchgehalten haben, erhielten eine Urkunde.

Weitere Informationen unter www.karatekamptkunst.de

Frisch Kochen fiir Kids

Gesundes Essen fiir jedes Alter (ab 5 Monaten)

Das Amt fiir Erndhrung Landwirtschaft und Forsten veranstaltet in
Zusammenarbeit mit der KoKi—Netzwerk friihe Kindheit / Landrat-
samt Forchheim am Mittwoch dem 11. September 2024 einen Ernéh-
rungskurs.

Gemeinsam werden Gerichte mit saisonalen, regionalen und frischen
Lebensmitteln fiir Kinder ab 5 Monaten, Kleinkinder und Erwach-
sene unter Anleitung der Erndhrungsberaterin Petra Hofner gekocht
und anschliefend gegessen. Vorkenntnisse nicht erforderlich!
Fragen zur Ernihrung z.B. Ubergang von Brei auf feste Nahrung,
gesunde Erndhrung usw. konnen Sie jederzeit mit Frau Hofner
besprechen.

Zielgruppe:

Eltern mit Kindern ab 5 Monaten bis 3 Jahren sowie GroBeltern,
Erzieher/Innen und Betreuungspersonen. Kinderbetreuung wird bei
Bedarf gestellt.

Der Kurs ist kostenlos!

Termin und Veranstaltungsort:

Mittwoch, 11.09.2024 von 9.00 Uhr - 11.30 Uhr

Biirgerzentrum- Mehrgenerationenhaus Forchheim,

Paul-Keller-Str. 17

Anmeldung: Lisa Schlund 09191/862338

koki@lra-fo.de

GESUNDHEIT

Vortrag in Forchheim ,Endometriose - Verstehen, behan-
deln, selbstbestimmt leben”

Anlasslich des Praventionsschwerpunktes ,Frauengesundheit — ein Leben
lang“

Am 29. September ist bundesweiter Tag der Endometriose. Passend
dazu findet am 25. September 2024 um 19 Uhr in der Stadtbiiche-
rei Forchheim ein Vortrag mit dem Titel ,,Endometriose — Verste-
hen, behandeln, selbstbestimmt leben* statt. Die Referentin Frau PD
Dr. med. Stefanie Burghaus vom Uniklinikum Erlangen gibt einen
umfassenden Einblick in die Diagnostik und Therapie der Endome-
triose, beginnend mit einer klaren Definition und Erlduterung der
Symptome, die von Person zu Person variieren konnen. Vorgestellt
wird zudem ein Leitfaden, der die Bedeutung einer griindlichen Ana-
mnese und Untersuchung sowie einer ganzheitlichen Behandlung
umfasst. Ein wichtiger Aspekt ist die Betonung von Selbstfiirsorge
und Selbstbestimmung. Der Vortrag ermutigt Frauen dazu, aktiv in
ihre Behandlungsentscheidungen einbezogen zu werden und alter-
native Therapien zu erkunden - also ein selbstbestimmtes Leben mit
Endometriose zu fiihren.

Der Vortrag wird ergénzt durch eine Vorstellung der Endometriose-
Selbsthilfegruppe Bamberg. Hier treffen sich betroffene Frauen in
regelméBigen Abstéinden, um sich iiber Ihre Erkrankung auszutau-
schen.

Die Veranstaltung soll dazu beitragen, fiir die Krankheit Endomet-
riose zu sensibilisieren und fiir mehr Aufkldrung und Forschung zu
kidmpfen, um die Lebensqualitit vieler Betroffener zu verbessern.
Der Vortrag richtet sich an Betroffene und alle Interessierten, die
mehr zum Thema Endometriose erfahren mochten.

Die Veranstaltung ist aus einer Kooperation des Gesundheitsam-
tes Forchheim und der Gesundheitsregionplus des Landkreises
Forchheim, des Gesundheitsamtes Bamberg und der Gesundheits-
regionplus Bamberg, der Stadtbiicherei Forchheim, der regionalen
Endometriose-Selbsthilfegruppe sowie dem Universitétsklinikum
Erlangen entstanden. Eingebettet ist das Projekt in den diesjéhri-
gen Priventionsschwerpunkt "Frauengesundheit — ein Leben lang",
den das Staatsministerium fiir Gesundheit, Pflege und Privention
(StMGP) fiir das Jahr 2024 definiert hat. Die Gesundheitsforderung
von Frauen sowie die Vermeidung frauenspezifischer Erkrankungen
stehen dabei im Mittelpunkt der Gesundheitsdmter und Gesundheits-
regionenplus in ganz Bayern.

Zusitzlicher Veranstaltungshinweis: Die nichste geplante Veranstal-
tung zum Thema ,,Frauengesundheit” in Form eines Kabarettabends
mit Claudia Bill findet am 14. September 2024 um 20 Uhr im Jungen
Theater Forchheim statt. Tickets konnen iiber das Junge Theater
erworben werden.

Bei allgemeinen Fragen kontaktieren Sie gerne Frau Julia Huber,
Geschiftsstellenleiterin der Gesundheitsregionplus, unter der Tele-
fonnummer 09191/86-3511 oder per Mail an gesundheitsregion-
plus@Ira-fo.de. Die Gesundheitsregionplus ist ein vom StMGP
gefordertes Projekt, das 2021 um weitere fiinf Jahre verldngert wurde.



16/24

Fortsetzung von Seite 1

Ferien-Sportwoche

Die Ferien-Sportwoche war ein weiteres Highlight, das den Kindern
viel Freude bereitete. Die Woche war gefiillt mit vielfiltigen sportli-
chen Aktivititen. Die Teilnehmer konnten sich im Tennis versuchen,
lernten Grundlagen der Selbstbehauptung und erfuhren, wie wichtig
Fitness und Gesundheit sind. AuSerdem gab es Workshops zu Tanz
& Rhythmus, die Kreativitit und Bewegungsfreude kombinierten,
sowie Einfiihrungen in aktuelle Trendsportarten, die fiir Abwechs-
lung und Begeisterung sorgten.

Das Ferienprogramm 2024 war ein voller Erfolg. Die zahlreichen
positiven Riickmeldungen der Kinder und Eltern zeigen, dass wir
mit unserem vielfédltigen Angebot den Geschmack der Teilnehmer
getroffen haben. Wir danken allen Beteiligten, den Organisatoren,
Helfern und Partnern, die dieses Programm moglich gemacht haben.
Wir freuen uns bereits auf das ndchste Jahr und hoffen, wieder so
ein abwechslungsreiches und spannendes Programm anbieten zu
konnen.

Vortragsreihe fir Eltern in Trennung und Scheidung und
Autogenes Training fiir Kinder

Auch in diesem Herbst bieten wir wieder interessante Vortrige und
Kurse fiir Eltern und Kinder an.

Wir starten mit der 3-teiligen ONLINE-Vortragsreihe zum Thema -
Eltern in Trennung und Scheidung

25.09.2024, 20:00 Uhr — Rechtliche Situation nach der Trennung-
Elterliche Sorge- und Umgangsrecht.

02.10.2024, 20:00 Uhr - Miteinander reden — auch wenn'’s schwierig ist -
Wie Eltern nach der Trennung im Gesprach bleiben kénnen.

16.10.2024, 20:00 Uhr - Gliickliche Trennungskinder? Was Kinder bei
einer Trennung brauchen.

Kostenlos! Mit der Anmeldung erhidlt man den Link zur Veranstal-
tung. Anmeldung ab sofort moglich!

Auflerdem findet in diesem Herbst auch wieder unser Autogene Trai-
ning fiir Kinder (5. — 7. Klasse) statt.

Fiir wen?

Fiir alle Kinder in der 5. bis 7. Klasse, denen ein Mehr an Entspan-
nung und Gelassenheit guttut,

besonders auch fiir selbstunsichere und dngstliche Kinder, bei Schlaf-
schwierigkeiten und bei funktionellen Kopf- oder Bauchschmerzen.
Wann?

6 mal, 07.11.2024 - 12.12.2024, 16:30 - 17:30 Uhr

Vorgespriche finden ab dem 07.10.2024 statt

Anmeldung unter:

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung fiir den Landkreis
Forchheim e. V. , Tel. 09191 707240

Mail: erziehungsberatung.forchheim@caritas-bamberg-forchheim.de

8

—Beend & Philipp RAPS
85496 Glashitten, Larchenstrafe 7
1923802 MobTel: 01728968870
entrurm-oberfranken.de  fzo@online.de
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Wir bringen Sie schnell und
sicher zum Fischereischein

Dan Fischeresdentrdm Oscrmanaen (FO)
el vieh seit. 000 it ches Memanta g

Vorbereitungslehrgange zur
staatlichen Fischerpriifung in Bayern

O Wi et lungs e gangen e st
Facheerpliursg.
Erdavese Aunalder mitmsaticner Bridung

indd Jihelasper EABRFURE et Tiltils thein
e awides Wiaen,

An nur drei Wochenenden

schnell und sicher zum

Fischereischein
FORCHHEIM

Schulungsraum beim Arbeiter-Samariter-Bund
Forchheim [ASB) in 91301 Forchheim,
Friedrich-Ludwig-lahn-Str. 9

Wir schuems an verschveden Gt en in
Oberfianien. Linmal bedimml ash i heer
Mihe. $uhen Ve sloh devgdmitigaten Sona-
luagiart aun

Wi lbernenmen asch germe die Sculung im
Mamens e Vension, Kehenen Se deoch
infach Komtait 2u uns 3.

3 Wock g / Sonntag,
je 8 Unterrichtsstunden tiglich

len jeweils 5

Sa. 12. Okt. / So. 13. Okt. 2024
Sa. 19. Okt. / So. 20. Okt. 2024
Sa. 26. Okt. / So. 27. Okt. 2024

280,00 € inkl. Biicher

Anmeldung tber

www.fischereizentrum-oberfranken.de
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GEMEINDELEBEN

Bau des Wohnparks Langer Weg in Bammersdorf ist weit
fortgeschritten

Die Deutsche Reihenhaus AG baut derzeit zum ersten Mal in Eggols-
heim. In serieller Bauweise entsteht im Ortsteil Bammersdorf der
Wohnpark ,.Langer Weg*“. An der gleichnamigen Strafe errichtet
der Kolner Bautrédger 27 klimaneutrale Einfamilienhduser mit einem
Investitionsvolumen von 10,4 Millionen Euro. Das gesamte Quar-
tier entsteht mit einem zu 100 Prozent regenerativen Energiekonzept
basierend auf Photovoltaik und Wirmepumpen und ist forderfihig
mit dem Programm ,Klimafreundlicher Neubau“ (KFN). Derzeit
werden pro Tag zwei Einfamilienhduser aufgestellt.

Biirgermeister Claus Schwarzmann besuchte mit seiner Frau Isabel
die Baustelle. Beide lieBen sich von Bauleiter Michael Bohmer
und Projektentwickler Florian Reichel die serielle Bauweise erlédu-
tern. Gemeinsam wurde die letzte Giebelwand einer Hausreihe des
Modells ,,120 m? Wohntraum* gesetzt.

Claus Schwarzmann: ,,Wir freuen uns iiber dieses Projekt, weil alle
immer vom bezahlbaren Wohneigentum reden und es nun in Eggols-
heim tatsichlich auch realisiert wird. Es ist 6konomisch und 6ko-
logisch nachhaltig und bietet eine wertvolle Heimat fiir Familien.*
Florian Reichel weist auf die giinstigen Finanzierungsmoglichkeiten
hin: ,,Durch die Forderung mit dem KFN-Standard ist ein Zinsni-
veau wie vor einigen Jahren moglich und somit konnen Familien hier
wirklich Eigentum zum Mietspreis erwerben.*

15 der 27 Hiuser sind bereits verkauft. Es entstehen zehn Reihen-
héuser ,,145 m? Familiengliick, neun Reihenhéuser ,,120 m? Wohn-
traum® und acht Doppelhéuser ,,160 m? Ruhepol“. Michael Bohmer
,In der ersten Jahreshilfte 2025
konnen die ersten Bewohnerinnen und Bewohner einziehen, bis zum
Ende des Jahrs wollen wir den kompletten Wohnpark fertigstellen.*

zum weiteren Projektverlauf:
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Abschlussfeier der Mittelschule Eggolsheim

Am Freitag, den 19. Juli 2024, fand die Abschlussfeier der Mittel-
schule Eggolsheim im Veranstaltungssaal der Eggerbachhalle statt.
Diesen hatten die Schiilerinnen und Schiiler am Morgen mit viel
Liebe und Kreativitéit dekoriert, um diesen besonderen Tag gebiih-
rend zu feiern.

Nahezu alle Schiilerinnen und Schiiler erreichten den Qualifizieren-
den Abschluss der Mittelschule. Einen Plan fiir den néchsten Lebens-
abschnitt haben alle. 16 der 20 Schiilerinnen und Schiiler beginnen
im September eine Berufsausbildung, 2 davon eine schulische. Die
restlichen vier Schiilerinnen und Schiiler werden eine weiterfiihrende
Schule besuchen.

Die Feier begann mit einer kurzen Andacht, die von Christiane
Opitsch und Andreas Barthel geleitet wurde. Anschlielend begriif3te
Rektor Markus Konig die Géste und hob die Bedeutung des Tages
fiir die Absolventen hervor. Unter den Gésten befand sich auf Grund
der zahlreichen Gastschiiler aus der Gemeinde Hallerndorf erfreu-
licherweise auch deren Biirgermeister Gerhard Bauer, der die enge
Zusammenarbeit der Schulen wiirdigte. AnschlieBend sprachen
der 3. Biirgermeister, Christian Grieb, sowie Tanja Bayerlein vom
Elternbeirat. Ein weiterer wichtiger Teil der Veranstaltung war die
Ehrung der Schiilerinnen und Schiiler fiir ihr soziales Engagement
in der Schulgemeinschaft. Die Leistungen der Schiilerlotsen, Schul-
sanitéter, Mitlieder der SMV und der Schiilerfirma wurden beson-
ders gewiirdigt. Auch die Abschlussklasse bedanke sich im Laufe des
Abends bei ihren Lehrkriften fiir deren Unterstiitzung in den ver-
gangenen Jahren. Die Klassenlehrkraft Lisa Pfister blickte auf die
gemeinsamen Erlebnisse und Herausforderungen der letzten beiden
Jahre zuriick. Im Anschluss fand die feierliche Zeugnisiibergabe statt.
Hierbei wurden die besten Absolventen Richard Schubert, Annika
Neukamm und Kim Seeberger besonders geehrt. Ein emotionaler
Riickblick auf die Schulzeit wurde durch ein Video der Schiilerinnen
und Schiiler ergénzt, das viele schone Erinnerungen und gemeinsame
Momente festhielt.

Den Ausklang des Abends bildete ein reichhaltiges Buffet, das von
den Eltern und Gisten mitgebracht wurde. Bei kostlichem Fingerfood
und anregenden Gesprichen feierten die Absolventen, ihre Familien
und Freunde diesen besonderen Meilenstein in ihrem Leben.

10

»Neue Helden braucht die Schule”
Im Rahmen der diesjdhrigen Projektwoche nahmen einige Schiilerin-
nen und Schiiler am "End-of-Mobbing-Heroes"-Projekt teil.

Einen groflen Dank gebiihrt hierbei der Firma Omnibus-Kraus. Dem
Eggolsheimer Unternehmer hat das Programm und die Intention von
End-of-Mobbing Heroes so iiberzeugt, dass er bei der Spendenak-
quise der Organisation sowohl fiir Grundschule als auch die Mittel-
schule in Eggolsheim die finanzielle Unterstiitzung iibernahm.

Das Programm selbst basiert vor allem auf die Stirkung des Selbst-
bewusstseins und der Fairness in Konfliktsituationen. Durch prak-
tische Ubungen mit Boxhandschuhen, Pratzen und Trainingssticks
lernten die Kinder effektive Selbstverteidigungstechniken. Das Pro-
jekt bot den Teilnehmenden wertvolle Fahigkeiten fiir den Alltag und
schuf ein Bewusstsein fiir den respektvollen Umgang miteinander.
Am Ende der Woche legten die Schiiler eine Heldenpriifung ab, bei
der alle erlernten Techniken angewendet werden sollten. Alle Teil-
nehmenden erhielten eine Urkunde und den Heldengiirtel. Nach dem
ersten erfolgreichen Durchgang der Grundschule hat auch die Mittel-
schule begonnen, ihre Helden auszubilden.
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Kerzen zur Erinnerung

[Volkebung B

ksbund Deutsch
Krisgsgribertorsorges
e B

Auch in diesem Schuljahr hat die Grund- und Mittelschule Eggols-
heim beim Kerzenverkauf des Volksbundes Deutsche Kriegsgriber-
fiirsorge teilgenommen. Vor iiber hundert Jahren gegriindet, widmet
sich die gemeinniitzige Organisation heute im Auftrag der Bundes-
regierung der Aufgabe, Kriegstote im Ausland zu suchen und zu
bergen, sie wiirdig zu bestatten und ihre Gréber zu pflegen.

Seit vielen Jahrzehnten wird im Herbst ein Kerzenverkauf des
Volksbundes angeboten. Da unserer Kinder und deren Eltern fleiig
Kerzen eingekauft haben, durften wir in diesem Jahr zu einer Ehrung
an die Regierung von Oberfranken fahren. Regierungsprisident Flo-
rian Luderschmid {iiberreichte hierbei den erfolgreichsten Schulen
Urkunden.

KJR - Veranstaltungen 09-2024

WICHTIG ABSAGE: Kinder- und Jugendflohmarkt am 28.09.2024

Aus organisatorischen Griinden muss der geplante Kinder- und
Jugendflohmarkt des Kreisjugendrings am 28.09.2024 leider entfallen.
Dieses Jahr findet somit kein Flohmarkt mehr statt.

Vater-Kind-Erlebniswanderung am 14.09.2024

Die Jungenarbeit ,,Ragazzi*“ des KJR Forchheim lddt Viter gemein-
sam mit ihrem Kind/ ihren Kindern zu einer gefiihrten Erlebniswan-
derung in der frinkischen Schweiz ein. Zusammen mit Begleitern
der Forschungsgruppe Hohle und Karst Franken (FHKF e.V) bietet
sich allen Teilnehmenden die Moglichkeit, mindestens eine Hohle
zu begehen. Auflerdem erhilt die Gruppe interessante Informationen
zur Geologie und Entstehungsgeschichte der friankischen Karstland-
schaft.

Die Tagesaktion findet am 14.09.2024 von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
in der Ndhe von Muggendorf statt. Die Teilnahmegebiihr betrigt pro
Person 20,00 €. Die Anmeldung ist bis 01.09.2024 unter

www kjr-forchheim.de moglich.

KINDERGARTEN

Eltern-Kind-Waldtag am Kauernhdfner Berg

Der Kindergarten St. Franziskus Neuses hatte alle Eltern zu einem
gemeinsamen Waldtag eingeladen. Mit ihrem Lieblingsschlager ,,Ich
bin ein Waldkind* begriiften die Kinder zunéchst alle Mamas und
Papas. Danach wurde fleifig Naturmaterial gesammelt, mit Stocken
ein Lager gebaut und miteinander gespielt.

Der Aufenthalt in der Natur machte natiirlich hungrig und so stérk-
ten sich alle bei einem Picknick. Bei einer kleinen Wanderung durch
den Wald entdeckten die Kinder viele Schitze und die Eltern staun-
ten iiber das Wissen ihrer kleinen Waldexperten. Aus Tannenzapfen,
Holzern und Bléttern wurde dann anschlieBend noch zusammen ein
Mandala gelegt.

Fiir alle Beteiligten war es ein wunderschoner und ereignisreicher
Tag.

Anzeigenannahme

Linus Wittich Verlag

Telefon: 09191-723263 oder
0177-9159847
c.kern@wittich-forchheim.de

1"
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Seelsorgeeinheit Eggolsheim

Kath. Pfarramt St. Martin

Hauptstrae 47, 91330 Eggolsheim

Telefon: 0 95 45/44 39 71-0

Mail: ssb.jura-aisch@erzbistum-bamberg.de
Homepage: www.jura-aisch.de
Sprechstunde von Pfarrer Daniel Schuster
nur nach telefonischer Voranmeldung

GR Helena Lang (helena.lang@erzbistum-
bamberg.de) in Hallerndorf unter
09545/8252 zu erreichen. Sprechstunde
in Eggolsheim: Donnerstag von 10.30 bis
12.00 Uhr.

Pfarrsekretdrin Petra GraRl — Biirozeiten
Dienstag und Donnerstag von 9-11 Uhr,
Tel. 09545-4439710

Seniorenzentrum St. Martin, Schirnaidler
Str. 5, Tel. 09545 / 44 36-0

Leitung: Sr. Mercitta — ah.eggolsheim@
caritas-bamberg.de

Pfarrei Drosendorf

Maria Heimsuchung Drosendorf

St. Georg Weigelshofen

Pf. Daniel Schuster — Tel. 44 39 71-0

Pfarrei Driigendorf

St. Margaretha Driigendorf

Heilig Kreuz Tiefenstiirmig

Pf. Daniel Schuster — Tel. 44 39 71-0

Kirchliche Termine:
Freitag, 6. September
18.30 Uhr Kauernhofen Rosenkranz

Samstag, 7. September

06.00 Uhr Weigelshofen: Weggang der Wallfahrer nach GoBwein-

stein (15 Uhr Kreuzweg, 17 Uhr Wallfahrtsamt)
14.00 Uhr Eggolsheim: Taufe
18.30 Uhr Eggolsheim: Vorabendmesse

Sonntag, 8. September

08.30 Uhr Drosendorf: Eucharistiefeier zur Kirchweih
09.30 Uhr Eggolsheim: Wortgottesfeier

10.00 Uhr Unterstiirmig: Pfarrgottesdienst zur Kirchweih

Dienstag, 10. September
08.00 Uhr Eggolsheim: Schulanfangsgottesdienst 1. Klassen
18.30 Uhr Neuses: Rosenkranz

Mittwoch, 11. September
14.00 Uhr Eggolsheim: Martinstreff (Pfarrsaal)
18.30 Uhr Weigelshofen: Eucharistiefeier

Donnerstag, 12. September
18.30 Uhr Goétzendorf: Eucharistiefeier

12

Freitag, 13. September

09.30 Uhr Eggolsheim: Eucharistiefeier im Seniorenzentrum
18.30 Uhr Kauernhofen: Rosenkranz

18.30 Uhr Tiefenstiirmig: Eucharistiefeier zum Patrozinium

Samstag, 14. September
07.00 Uhr Bammersdorf: Weggang der Wallfahrer nach Gofwein-
stein (15.15 Uhr Kreuzweg, 17 Uhr Wallfahrtsamt)

Sonntag, 15. September

08.00 Uhr Driigendorf: Eucharistiefeier

09.30 Uhr Eggolsheim: Wortgottesfeier

10.00 Uhr Bammersdorf: Pfarrgottesdienst zur Kirchweih

14.30 Uhr Eggolsheim: Segensfeier der Ehejubilare
(anschl. Kaffee im Pfarrsaal)

Dienstag, 17. September
18.30 Uhr Neuses: Rosenkranz

Freitag, 20. September
18.30 Uhr Kauernhofen Rosenkranz

Information aus dem Pfarrbiiro: Das Pfarrbiiro geht in die Sommerpause.
Ab 30.09. sind wir wieder zu den {iblichen Offnungszeiten erreichbar.

Pastoralreferent Andy Barthel in der Pfarrkirche St. Martin
Eggolsheim verabschiedet

Pfarrer Daniel Schuster hatte fiir die Zukunft von Pastoralreferent Andy Barthel
mit einer Fahrradtasche das passende Geschenk hinsichtlich seines schulischen
Arbeitsweges.

Foto: Bertram Wagner

wServus® Andy Barthel! Der Seelsorgebereich Jura-Aisch mit seinem
gesamten Pastoralteam und vielen Gldubigen verabschiedete in der
Pfarrkirche St. Martin Pastoralreferent Andy Barthel, der acht Jahre
dort mit vielen Schwerpunkten im Kirchenjahr wirkte. ,,Er war feder-
fiihrend bei vielen Jugend-Gottesdiensten und wirkte in der Firmvor-
bereitung sowie bei Taizé-Gebeten mit. Unvergessen bleiben seine
musikalischen Fihigkeiten und Elemente®, fasste Pfarrgemeinderats-
Vorsitzende Maria Eismann seine ganz besonderen Titigkeiten in der
Pfarrei heraus.

Im Namen der Pfarrei bedankte sie sich und iiberreichte eine Palme
mit guten Wiinschen, die am Ende des Gottesdienstes die Besucher
selbst anheften konnten. Im Abschieds-Gottesdienst wurden von der
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Band ,,Mica Salis* sehr treffende Lieder gespielt. In seiner Predigt
stellte der Pastoralreferent, dessen Stelle nicht mehr besetzt wird
und der in den kirchlichen Schuldienst wechselt, sichtlich emotional
gerlihrt seine sehr schone Zeit in den Pfarreien in den Mittelpunkt
seiner Ausfiihrungen. Dankesworte gab es auch am Ende des Got-
tesdienstes - stellvertretend fiir das Pastoralteam — vom leitenden
Pfarrer Daniel Schuster, der Thm als Geschenk eine Fahrradtasche,
passend fiir seinen zukiinftigen Weg zu seiner neuen Arbeitsstiitte,
iiberreichte.

Ein ,,Spontanchor” bestehend aus Pfarrgemeinderiten und dem
Arbeitskreis-Jugendliche sang ,,auf da was noch kommt*“ von Max
Giesinger. Seine Kollegin Christiane Opitsch aus der evangelischen
Gemeinde sagte ,,Ade” mit einem ganz personlichen Lied.

Nach all den guten Worten und sehr vielen Freudentridnen wurde im
Anschluss an den Gottesdienst bis weit in die Nacht auf dem Kirch-
platz gebiihrend gefeiert.

Bertram Wagner

Firmung 2025

an alle Schulerinnen und Schdler der 9. Klassen

Wenn Du katholisch bist, im Seelsorgebereich Jura-Aisch wohnst und zur Firmung
gehen méchtest, dann melde Dich jetzt an.

Wie?

Sende eine Mail an Gemeindereferent Volker Drechsel
(volker.drechsel@erzbistum-bamberg.de). Oder scanne einfach
den QR-Code

Die Firmungen sind fUr Ende
des Schuljahres 24/25 geplant
und sollen in Eggolsheim und Heiligenstadt stattfinden.

Es wére super, wenn Du auch Schulkollegen oder Freunden von der Firmanmeldung
erzéhlen kénntest. Bei evil. Fragen wende Dich an GR Volker Drechsel, oder an euer
Pfarramt.

Wir freuen uns auf Dich!
GR V. Drechsel und das Pastoralteam Jura-Aisch

Ausblick auf die Firmungen 2025 - Mithelfer gesucht

Die Firmvorbereitungen fiir das kommende Jahr sind bereits in der
Vorplanung. Da, mit PR Andy Barthel, der Hauptverantwortliche
nicht mehr zur Verfiigung stehen wird, habe ich vor, ein Team zusam-
menzustellen, das diese Firmvorbereitung mit mir zusammen durch-
fithren wird. Dieses Team wird, im Idealfall, iiber mehrere Jahre die
Jugendlichen, zurzeit ca. 110, aus dem gesamten SSB in der Firmvor-
bereitung begleiten.

Schon wire es, wenn in diesem Team Frauen, Ménner und Jugendli-
che aus allen Ecken des Seelsorgebereichs titig werden. Und genau
dazu brauche ich Ihre Unterstiitzung!

Wenn Sie, wenn Ihr, an so einem Team Spal} hittet, dann meldet
Euch, melden Sie sich bei mir, unter volker.drechsel@erzbistum-
bamberg.de.

Wir wiirden im Optimalfall noch in diesem Schuljahr gemeinsam
einen Rahmen fiir die Firm-VB erstellen. Ich freue mich auf Thre und
Eure Unterstiitzung!

Gemeindereferent Volker Drechsel

GoRweinsteinwallfahrt Bammersdorf

Die Bammersdorfer GoBweinstein-Wallfahrt findet am Samstag, 14.
September 2024, statt. Willkommen sind Wallfahrer auch aus ande-
ren Ortschaften. Weggang am Wallfahrtskreuz in Bammersdorf ist
um 7 Uhr. Es ist auch ein Begleitfahrzeug dabei, das fiir anstrengende
Wegstreckenteile in Anspruch genommen werden kann. Der Kreuz-
weg in GoBweinstein beginnt um 15:15 Uhr und unser Wallfahrts-
gottesdienst in der Basilika um 17 Uhr. Wir freuen uns auf zahlreiche
Teilnehmer.

13
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Evang.-Luth. Kirche

Evang.Luth. Christuskirche Forchheim —
Friedenskirche Eggolsheim

Pfarramt Christuskirche

Forchheim, Paul-Keller-StraRRe 19
pfarramt.christuskirche.fo@elkb.de
09191 / 2145, Fax 09191-14246
Biirozeiten: Dienstag, Donnerstag und
Freitag von 8.30 - 11.00 Uhr

Pfarrer Ulrich Bahr

Evang. Gottesdienste Friedenskirche und Christuskirche

Sonntag, 01.09.2024

09:15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl Christuskirche Forchheim
(mit Pfarrer Cramer)

10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Friedenskirche Eggolsheim
(mit Pfarrer Cramer) und Kirchencafé vor dem Gottesdienst

Sonntag, 08.09.2024
09.15 Uhr Gottesdienst Christuskirche Forchheim (mit Pfarrer
Cramer) und Kirchencafé im Anschluss

1030 Uhr  Gottesdienst Friedenskirche Eggolsheim (mit Pfarrer
Cramer)

Sonntag, 15.09.2024

09:15 Uhr Gottesdienst Christuskirche Forchheim (mit Pfarrer
Cramer)

10:30 Uhr  Gottesdienst Friedenskirche Eggolsheim (mit Pfarrer
Cramer)

Sonntag, 22.09.2024

09:15 Uhr Gottesdienst ,,Back to Church®, Christuskirche Forch-
heim (mit Vikarin Debelka)
10:30 Uhr Gottesdienst ,,Back to church* Friedenskirche Eggols-
heim (mit Vikarin Debelka)

Freitag, 27.09.2024

Ab 19:00 Uhr Christuskirche Forchheim: Nacht der Offenen
Kirchen - Taize-Andacht — Horen und Innehalten bei Kerzenschein
(bis 22:00 Uhr stiindlich)

Sonntag, 29.09.2024

09:15 Uhr Gottesdienst Friedenskirche Eggolsheim (mit Pfarrer
Bahr)

10:30 Uhr Kinder-Gottesdienst Christuskirche Forchheim mit Kin-
derbetreuung ab 10:00 Uhr und Sonntagsfriihstiick ab 09:30 Uhr)
10:30 Uhr Gottesdienst Christuskirche Forchheim (mit Pfarrer
Bahr)

Beratungen zur Existenzgriindung, -sicherung und -nachfolge

durch die IHK fiir Oberfranken gemeinsam mit den Wirtschaftsexperten
der Aktivsenioren Bayern e. V.

Termin / Ort:

Donnerstag, 12. September 2024, ab 09.00 Uhr bis 15.15 Uhr
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Landratsamt Dienststelle Ebermannstadt, Oberes Tor 1, 91320 Eber-
mannstadt

Donnerstag, 26. September 2024, ab 09.00 Uhr bis 15.15 Uhr
Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3, 91301 Forchheim
Informationen:

Die Beratungen (je 45 Minuten) sind kostenfrei.

Anmeldung:

Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirtschaftsforderung
unter Tel. 09191 86-1021 oder E-Mail an: Wifoe@Lra-Fo.de.

Unternehmertreff des Landkreises Forchheim

Termin / Ort:

Donnerstag, 19. September 2024, 17.00 Uhr

Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3,91301 Forchheim, Kul-
turraum St. Gereon

Informationen:

Impulsvortrag

Claudia Bihr von claudiusbdhr+friends referiert in Kooperation mit
BarthHaas GmbH & Co. KG, Weltmarktfithrer im Hopfenhandel,
zum Thema ,,Entwicklung der Arbeitgebermarke*

Firmenvorstellung

Heinz Walz GmbH, Effeltrich

Special

Infostand der Gesundheitsregion plus

Anmeldung:

bis Freitag, 13. September 2024 telefonisch unter 09191 86/1021
oder per E-Mail an wifoe@Ira-fo.de

WiR. — Wirtschaftsregion Bamberg-Forchheim

Seminarreihe Gastgewerbe

Professionelle Fotos fiir meinen Onlineauftritt

Termin / Ort:

Montag, 30. September 2024, 09.30 Uhr bis 15.30 Uhr
Bauernhofmuseum Frensdorf, Hauptstrae 5, 96158 Frensdorf
Informationen:

Der Workshop vermittelt die Grundlagen der Fotografie fiir den
Onlineauftritt, die Auswahl der richtigen Ausriistung sowie prakti-
sche Ubungen zur Aufnahme professioneller Fotos.

Referent: Bjorn Gottlicher, Fotograf

Anmeldung:

Nihere Informationen unter https://wir-bafo.de/event/professionelle-
fotos/

Erscheinungstermine GZ 2024
Sommerpause
Nr. Redaktionschluss Erscheinungstermin
17| Donnerstag 12.09.24 Freitag 20.09.24
18| Donnerstag 26.09.24 Freitag 04.10.24
19| Donnerstag 10.10.24 Freitag 18.10.24
20| Donnerstag 24.10.24 Donnerstag 31.10.24
21| Donnerstag 07.11.24 Freitag 15.11.24
22| Donnerstag 21.11.24 Freitag 29.11.24
23| Donnerstag 05.12.24 Freitag 13.12.24
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Quereinstieg in die padagogische Arbeit

Berufshegleitende Weiterbildung im bbw Oberfranken: Padagogische*r
Mitarbeiter*in in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe bzw.
Eingliederungshilfe

In den Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe, bzw. Eingliederungs-
hilfe sorgen Mitarbeiter*innen wesentlich fiir positive Lebensbe-
dingungen von Kindern und Jugendlichen und férdern somit deren
individuelle Entwicklung. Um das Betreuungsangebot in den pid-
agogischen Einrichtungen aufrecht erhalten zu konnen, werden
engagierte, motivierte, gut qualifizierte Mitarbeiter*innen dringend
bendtigt.

Neben den klassischen Ausbildungen an Fachschulen, bietet
das bbw exklusiv eine berufsbegleitende Weiterbildung an, die
es Quereinsteiger*innen ermoglicht, in dieses Berufsfeld als
pidagogische*r Mitarbeiter*in einzusteigen und das Fachpersonal
zu unterstiitzen.

Neben der Vermittlung von methodischen Ansdtzen und péda-
gogischen Konzepten stehen bei der Weiterbildung Themen wie
Erziehungsplanung, Erziehungsprozesse, Rechtsgrundlagen und
Kooperation im Fokus. Somit eroffnet diese Weiterbildung neue
berufliche Perspektiven in wichtigen, piddagogischen Zukunftsfel-
dern.

Wichtig fiir Absolvent*innen und Arbeitgeber im Bereich Kinder-
und Jugendhilfe:

Die erfolgreich abgeschlossene Weiterbildung qualifiziert in ganz
Bayern fiir die Tatigkeit dquivalent zu einer padagogischen Fach-
kraft in Einrichtungen der stationédren und teilstationdren Kinder- und
Jugendhilfe.

Die Weiterbildung wird berufsbegleitend im bbw Bamberg ab dem
15. November 2024 durchgefiihrt und umfénglich durch das Qua-
lifizierungschancengesetz gefoérdert. Von der Forderung profitieren
sowohl die Teilnehmer*innen der Weiterbildung als auch deren
Arbeitgeber.

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf unserer Internetseite:
www.bbw-seminare.de - hier konnen Sie sich auch anmelden oder
Sie wenden sich an unsere Beraterin vor Ort: Tanja Hofmann (tanja.
hofmann@bbw.de, 0951 93224-46).

Bei Interesse konnen Sie sich auch zum Online-Infoabend am 17.
September 2024 anmelden.

Deine Zukunft beginnt hier: Bewirb dich noch jetzt fir das
Ausbildungsjahr 2024

Das Deutsche Erwachsenen-Bildungswerk (DEB) in Bamberg
nimmt noch Bewerbungen fiir die Ausbildung zum Pharmazeutisch-
technischen Assistenten (m/w/d) 2024 an. Die Ausbildung beginnt
im September (Unterrichtsbeginn 10.09.2024) und bietet eine exzel-
lente Grundlage fiir eine Karriere im Bereich Pharmazie. Die Ausbil-
dung dauert zwei Jahre und wird durch ein halbjihriges Praktikum
in einer Apotheke erginzt, das den Absolvent:innen den direkten
Einstieg ins Berufsleben erleichtert. Voraussetzung fiir die Ausbil-
dung ist ein Realschulabschluss oder eine gleichwertige Ausbildung.
Der Abschluss der Haupt- bzw. Mittelschule oder eine gleichwertige
Qualifikation mit mindestens einer zweijidhrigen Berufsausbildung
ist ebenfalls qualifizierend. Bei diesem Ausbildungsangebot entfillt
das Schulgeld.

Die Ausbildung zum PTA beim Deutschen Erwachsenen-Bildungs-
werk befdhigt Absolvent:innen zu vielfiltigen Tétigkeiten in Apo-
theken, Krankenhausapotheken, der pharmazeutischen Industrie
und in Laboren. PTAs spielen eine zentrale Rolle in der Gesund-
heitsversorgung und unterstiitzen Apotheker:innen bei der Bera-
tung von Patient:innen, der Herstellung von Arzneimitteln und der
Durchfiihrung von Laboranalysen. Das DEB legt grolen Wert auf
eine praxisnahe Ausbildung, die sich durch eine enge Verzahnung
von theoretischem Unterricht und praktischen Ubungen auszeichnet.
Die Teilnehmer:innen erhalten fundierte Kenntnisse in Fichern wie
Arzneimittelkunde, Chemie, Botanik und Gesetzeskunde. Moderne
Labore und eine praxisorientierte Ausstattung gewihrleisten eine
qualitativ hochwertige Ausbildung.

Bei Erfiillung der personlichen Voraussetzungen kann die Ausbil-
dung durch einen Bildungsgutschein gefordert werden.

Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Deutsches Erwachsenen-Bildungswerk,

gemeinniitzige Schultriger-Gesellschaft mit beschrinkter Haftung
Staatlich anerkannte Berufsfachschule fiir pharmazeutisch-techni-
sche Assistenten

Diirrwéchterstrale 29

96052 Bamberg

TEL
MAIL
WEB

+49(0)9511915 55 600
bfs-bamberg@deb-gruppe.org
www.deb.de

Fiir Presseanfragen kontaktieren Sie bitte:
Verena Schultheif3
Presse/Offentlichkeitsarbeit

DEB-Gruppe
Zentrale

Podeldorfer Straf3e 81
96052 Bamberg

TEL 0951 91555-53

FAX 0951 91555-44

MAIL presse@deb-gruppe.org
WEB  www.deb.de
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Je ,,oller” desto roller

Friedrich Butterwege stellt sich mit 87 Jahren noch auf die Inline-Skaters
Eggolsheim. ,,Ich bin der Bewetis fiir die gute Pflege im Caritas-Seni-
orenzentrum St. Martin in Eggolsheim*! Das betont nicht ohne Stolz
Friedrich Butterwege. Und zum Beweis legt er ein Foto vor, das ihn
auf Inline-Skatern zeigt.

Er steht nicht nur auf den Rollen, er fahrt auch in einem der langen
Flure des Seniorenzentrums. Und jetzt kommt's: Friedrich But-
terwege ist 87 Jahre alt! Er hat sich die Inliner im Internet gekauft
und mit Hilfe des Hausmeisters Jochen angezogen. Der passt auch
auf, dass der riistige Senior seine Bahnen unbeschadet ziehen kann.
Schon in der Jugend ist der riistige Senior Rollschuhe gelaufen und
er entdeckte jetzt seine Leidenschaft neu.

Friedrich Butterwege stammt aus dem Rheinland und hat 40 Jahre
bei Hochtief in Essen in der Verwaltung gearbeitet. Dabei viele Gro3-
projekte weltweit begleitet. Im Ruhestand zog es ihn nach Franken,
wo er jetzt im Eggolsheimer Pflegeheim seinen Lebensabend ver-
bringt. Ein freundlicher Herr, der fiir jeden ein positives Wort hat,
sich an allen Veranstaltungen beteiligt und seine Lebenserfahrung im
Heimbeirat zur Verfiigung stellt.

Rollt durch den Lebensabend: Der 87-jahrige Friedrich Butterwege auf Inline-Skatern
im Seniorenzentrum St. Martin. Foto: p
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Ist das Demenz? - Kostenloser Online-Vortrag zur Diagnostik
von Demenzerkrankungen

Am Montag, den 16. September 2024 veranstaltet die Fachstelle fiir
Demenz und Pflege Oberfranken einen kostenlosen Online-Vortrag
zum Thema ,,Demenzdiagnostik. Von 16.00 bis 18.00 Uhr referiert
Dr. Michael Lorrain iiber die Diagnosestellung von Demenzerkran-
kungen, insbesondere der Alzheimer-Erkrankung. Der Vortrag findet
im Rahmen der fiinften Bayerischen Demenzwoche statt.

Dr. Lorrain bringt im Rahmen des Vortrages allen Interessierten die
Diagnostik von Demenzerkrankungen niher. Er thematisiert die
Bedeutung einer friihzeitigen Diagnose, konkrete Diagnoseverfahren
sowie den Umgang mit der Diagnose Demenz. Zudem beantwortet
Dr. Michael Lorrain héufig auftretende Fragen aus seiner berufli-
chen Praxis. Im Anschluss an den Vortrag konnen themenspezifische
Fragen an den Referenten und das Team der Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Oberfranken gestellt werden.

Dr. Michael Lorrain ist Neurologe und Vorstandsvorsitzender der
Alzheimer Forschung Initiative Deutschland. Im Rahmen zahlrei-
cher offentlicher Auftritte sensibilisierte er bereits fiir die Alzheimer-
Erkrankung. Die Veranstaltung richtet sich an An- und Zugehorige
von Menschen mit Demenz, professionell und ehrenamtlich Titige,
die sich zum Thema Demenz weiterbilden mochten und alle Interes-
sierten.

Um Anmeldung zur Online-Veranstaltung wird gebeten per E-Mail
an info@demenz-pflege-oberfranken.de oder telefonisch unter 0951
/85512.

FACHSTELLE FUR

.‘ DEMENZ UND PFLEGE

4 Oberfranken

Kostenloser Online-Vortrag fir alle Interessierten:

DEMENZDIAGNOSTIK
16.09.2024
16 — 18.00 Uhr

Dr. Michael Lorrain
Neurologe und Vorstandsvorsitzender der
Alzheimer Forschung Initiative e.V.

Konkrete Diagnoseverfahren

» Bedeutung der friihzeitigen Diagnosestellung
* Umgang mit der Diagnose Demenz

» Beantwortung haufiger Fragen aus der
neurologischen Praxis zum Thema Demenz

» Mdglichkeit, eigene Fragen zu stellen

Um Anmeldung zum Vortrag wird gebeten unter
info@demenz-pflege-oberfranken.de oder 0951 / 85 512

Dieses Projekt wird aus Mitteln des i it und Pflege sowie durch die Arbeitsgemeinschaft der
Pflegekassenverbéinde in Bayem und durch die Private Pflegepflichtversicherung gefordert
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Bayerische Demenzwoche
20.-29. September 2024

IE‘H‘ ERISCHE
DEMENZWOCHE
Festhalten,
was verbindet
[

-

wwdamenzwoche bayern.de

Die kreativen und informativen Beitriige haben in den vergangenen
Jahren die Demenzwoche zu einem groflen Erfolg gemacht. Wir
hoffen auch in diesem Jahr auf Ihre aktive Teilnahme. Um vom 20.
bis 29. September dabei zu sein, registrieren Sie Ihre Veranstaltungen
bitte auf www.demenzwoche.bayern.de.

Auflerdem mochten wir Sie noch auf zwei weitere Veranstaltungen
aufmerksam machen:

Vom 10. bis 12. Oktober 2024 findet der 12. Kongress der Deutschen
Alzheimer Gesellschaft in der Stadthalle in Fiirth statt. Wir freuen
uns sehr, dass Bayern Gastgeber sein darf! Es erwarten Sie inter-
essante Vortrdge, Symposien, Workshops und viele Gelegenheiten,
miteinander ins Gespridch zu kommen. Das vorldufige Programm und
weitere Details dazu finden Sie unter www.demenz-kongress.de.
Am 7. November 2024 ab 13 Uhr verleiht Frau Staatsministerin
Judith Gerlach den Bayerischen Demenzpreis im Marinaforum
Regensburg. Eine E-Mail zur Anmeldung folgt in Kiirze. Bitte
beachten Sie, dass nur begrenzte Kapazititen zur Verfiigung stehen.
Weitere Informationen zum Bayerischen Demenzpreis finden Sie auf
www.demenzpreis.bayern.de.

Lassen Sie uns gemeinsam ein starkes Zeichen fiir die Unterstiitzung
von Menschen mit Demenz setzen.

Mit freundlichen Griilen, Dr. Christine Schwendner

Kostenlose Online-Demenzschulung durch die Fachstelle fur
Demenz und Pflege Oberfranken

Im Anschluss an die Bayerische Demenzwoche 1ddt die Fachstelle
fiir Demenz und Pflege Oberfranken am Dienstag, 1. Oktober 2024
von 18.30 bis 20.00 Uhr zur kostenlosen Online-Demenz Partner-
Schulung ein. Ergédnzt wird die Schulung durch einen zweiten
Online-Termin am Dienstag, 8. Oktober 2024, ebenfalls von 18.30
bis 20.00 Uhr, bei dem die Fragen der Teilnehmenden zum Thema
Demenz beantwortet werden.

Im Rahmen der 90-miniitigen Intensivschulung am 1. Oktober 2024
informieren die Mitarbeiterinnen der Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Oberfranken iiber das Krankheitsbild Demenz, den Umgang
mit Betroffenen und die verfiigbaren Entlastungsangebote.

Um den Fragen und Anliegen aller Zuhorenden gerecht zu werden,
findet ein zusitzlicher Online-Austausch am 8. Oktober 2024 statt.
Dort konnen alle Interessierten ihre Fragen zum Thema Demenz
an die erfahrenen Mitarbeiterinnen der Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Oberfranken stellen. Zielgruppen der Online-Schulung sind
pflegende Angehorige und andere Interessierte, die im privaten oder
beruflichen Bereich Kontakt zu Menschen mit Demenz haben.

Die Teilnehmenden erhalten nach Abschluss der Schulung eine Teil-
nahmebestitigung und eine Informationsbroschiire und diirfen sich
geschulte Demenz Partner nennen.

Um Anmeldung zur Online-Schulung wird gebeten per E-Mail an
info@demenz-pflege-oberfranken.de oder telefonisch unter 0951 /
85512.

Online-Vortrag ,.Erndhrung und Zahnhygiene bei Menschen
mit Demenz”

Pflegende An- und Zugehorige sowie alle Interessierten sind herzlich
eingeladen zum kostenfreien Online-Vortrag ,,Erndhrung und Zahn-
hygiene bei Menschen mit Demenz" mit dem Referenten Dr. Frank
Hummel.

Die bayernweit dritte Veranstaltung dieser Art findet statt am Mitt-
woch, 25. September 2024 von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr via Microsoft
Teams. Organisiert wird sie von der Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Oberfranken und der Landesarbeitsgemeinschaft zur Forde-
rung der Mundgesundheit in der Pflege — LAGP e.V., einer Initiative
der Bayerischen Zahnirzte zusammen mit der AOK Bayern und der
Vereinigung der Pflegenden in Bayern. Angesprochen sind sowohl
hiuslich Pflegende als auch Mitarbeitende in der Pflege.

Dr. Frank Hummel betreut mit seiner Praxis etwa 25 Pflegeeinrich-
tungen in Miinchen und Umgebung. Neben der zahnmedizinischen
Behandlung der Bewohnerinnen und Bewohner bietet er Fortbildun-
gen fiir die Mitarbeitenden zum Thema Durchfiihrung der Mund-
pflege. Sein groBes Anliegen, das er mit viel Engagement verfolgt,
ist die flichendeckende Eingliederung der mobilen Betreuung in den
zahnirztlichen Praxisalltag.

Menschen mit Demenz sind oft anfillig fiir Zahnerkrankungen. Eine
sorgfiltige und richtig durchgefiihrte Mundhygiene ist deshalb fiir
Betroffene von grofler Bedeutung. In dem Vortrag erfahren die Teil-
nehmenden, wie eine gute Zahnpflege bei Menschen mit Demenz
richtig durchgefiihrt wird und welche Rolle eine gesunde Erndhrung
dabei spielt.

Anmeldung ist unter der Mail info@demenz-pflege-oberfranken.de
oder telefonisch unter 0951 / 85 512 méglich.

Py FACHSTELLE FUR
GAG% v el k DEMENZ UND PFLEGE

4 Oberfranken
Kostenloser Online-Vortrag zum Tag der Zahngesundheit
fiir alle Interessierten

Ernahrung und Zahnhygiene bei
Menschen mit Demenz

Mittwoch, 25. September 2024
16.30 — 18.00 Uhr

Referent Dr. Frank Hummel

Vorstandsmitglied der Bayerischen
Landeszahnarztekammer,
Zahnarzt und Praxisinhaber in Miinchen

« Durchflihrung guter Zahnpflege bei Menschen mit
Demenz

- Bedeutung der gesunden Ernahrung

« Pflegerische Aufgaben zur Erhaltung und
Wiederherstellung der Zahngesundheit

Um Anmeldung zum Vortrag wird gebeten unter
info@demenz-pflege-oberfranken.de oder 0951 / 85 512

fiar it, Pflege und Prévention sowie durch

Dieses Projekt wird aus Mitteln des inisteri
i i in Bayern und durch die Private Pflegepflichtversicherung geférdert.
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Kultur, Kunst, Freizeit, Natur, Bewegung und Musik fiir Men-
schen mit Demenz - Kurs zum Aufbau von Angeboten

Ab Oktober 2024 bieten das Curatorium Altern gestalten und die
Fachstelle fiir Demenz und Pflege Oberfranken einen kostenfreien
Starterkurs mit dem Titel "Kultur, Vielfalt & Alter werden" an. Dieser
Kurs richtet sich speziell an Vertreter und Vertreterinnen von Orga-
nisationen, Vereinen und Einrichtungen in Oberfranken, die solche
Kultur-, Kunst-, Freizeit-, Natur-, Bewegungs- und Musikangebote
initiieren und umsetzen wollen. Der Kurs besteht aus drei interakti-
ven Online-Veranstaltungen, die jeweils an den Dienstagen, 15. Okto-
ber 2024, 12. November 2024 und 21. Januar 2025 von 10.30 bis 12.30
Uhr aufeinander aufbauen stattfinden. Eine vorausgehende Informa-
tionsveranstaltung wird am Dienstag, 17. September 2024 von 11.00
bis 11.30 Uhr online angeboten. Darin lernen Interessierte unverbind-
lich Inhalte, Ablauf und die Verantwortlichen des Kurses kennen.

Mit der Schulungsreihe sollen die Teilnehmenden fiir den Aufbau
demenzfreundlicher Angebote befihigt werden. So konnen auch
Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen aktiv am gesellschaft-
lichen Leben teilhaben. Die Schulung vermittelt praxisnahe Ansétze
und Methoden, fiir die Planung von Veranstaltungen, die ein sensib-
les und inklusives Umfeld schaffen und die Bediirfnisse von Men-
schen mit Demenz angemessen beriicksichtigt. Die Teilnahme ist
kostenfrei.

Im Modul 1 ,Kultur & Demenz” werden die Teilnehmenden zu
,Demenz Partnern® ausgebildet. Hierbei werden ihnen grundle-
gende Kenntnisse zum Krankheitsbild Demenz vermittelt sowie ein
angemessener Umgang mit Betroffenen nidhergebracht. Bereits exis-
tierende regionale und iiberregionale Angebote werden in Modul 2
.Kultur & Best-Practice” vorgestellt. So erhalten die Teilnehmenden
Anregungen und Inspirationen, wie erfolgreiche demenzfreund-
liche Angebote gestaltet und umgesetzt werden kénnen. Im Modul
3 "Kultur & Konzeptidee" stehen alterssensible Freizeitangebote im
Fokus. Die Teilnehmenden erhalten wertvolle Empfehlungen, wie sie
Angebote fiir dltere Menschen gestalten konnen. Gemeinsam werden
erste Ideen erarbeitet, um kreative und inklusive Konzepte zu ent-
wickeln, die das Wohlbefinden und die Teilhabe von Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen fordern.

Im Anschluss an den Kurs erfolgt auf Wunsch die weitere fachli-
che Begleitung fiir den Aufbau spezieller Angebote. Als Abschluss
findet die Uberreichung der Teilnahmeurkunden bei den Teilnehmen-
den vor Ort statt. Eine Anmeldung fiir die Schulung ist moglich per
E-Mail an dialog@alterngestalten.de oder telefonisch unter 09152 /
92 88 400 moglich. Weitere Informationen gibt es online unter www.
alterngestalten.de/veranstaltungen.

ALTERN
GESTALTEN

Curatorium Altern gestalten gGmbH
Sabine Distler, Georg Weigl

Hoflaser StraRBe 3a | 91235 Hartenstein
Tel: 09152 - 92 88 400

Mail: dialog@alterngestalten.de

Web: www.alterngestalten.de
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Termine des Seniorenbiiros Forchheim

TREFFPUNKT AKTIVE BURGER
Termine September 2024

Sa. 07.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz
Bamberger Str. 51

Di.  10.09. 09:00 Uhr Wandern, Treffpunkt Lidl-Parkplatz Biigstr. 80

Di.  10.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi.  11.09.  09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi.  11.09.  09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital, Bamberger

Str.3-5

Mi.  11.09.  15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger

Do. 12.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 12.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Birger

Fr. 13.09.  10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 14.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz
Bamberger Str. 51

Di. 17.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Blrger

Di. 17.09.  14:00 Uhr Skat im Treffpunkt Aktive Burger

Mi.  18.09.  09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi.  18.09.  09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital,
Bamberger Str. 3 - 5

Mi.  18.09.  15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger

Do. 19.09. 10:00 Uhr Gehirnjogging im Treffpunkt Aktive Biirger

Do. 19.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 19.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Birger

Fr. ~ 20.09.  10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 21.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz
Bamberger Str. 51

Di. 24.09. 09:00 Uhr Wandern, Treffpunkt Lidl-Parkplatz Biigstr. 80

Mi.  25.09.  09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi.  25.09.  09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital, Bamberger

Str.3-5

Mi.  25.09.  15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Birger

Do. 26.09. 10:00 Uhr PC/Internetsprechstunde im Treffpunkt Aktive

Biirger

Do. 26.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 26.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Birger

Fr. ~ 27.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 28.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz

Bamberger Str. 51
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Waldbesitzervereinigung Kreuzberg e.V.

Am 28. September um 14 Uhr bietet die WBV Kreuzberg e.V. fiir
Ihre Mitglieder eine Einweisung in die Bedienung des vereinsei-
genen Sigeautomaten ,,Solomat SIT 700 mit automatischer Wippe
und Forderband* an. Der Betrieb ist sowohl mit Zapfwelle als auch
elektrisch moglich. Treffpunkt ist die Feuerwehr in Rettern (91330
Eggolsheim), Leithenweg 1. Dauer ca. 2 Stunden, es ist keine Anmel-
dung notig. Um Fehlbedienungen bzw. Maschinenschédden zu ver-
meiden ist ein Ausleihen ohne Einweisung ausgeschlossen.

DJK Eggolsheim

Kinderturnen

Die Kinderturngruppen der DJK Eggolsheim starten nach der Som-
merpause wieder am Freitag, den 20. September 2024.

Um 14 Uhr beginnt das Eltern-Kind-Turnen der Kleinen (2 bis 4
Jahre) mit Heike.

Fiir die 4- bis 6- Jahrigen startet das Turnen mit Silvana um 15 Uhr.
Die Gruppe der Grundschulkinder beginnt ebenfalls um 15 Uhr das
Ninja-Turnen mit Michael und Manuela.

Wir freuen uns auf viele schone Turnstunden mit Euch. Weitere Infos
und Anmeldungen findet ihr auf www.djk-eggolsheim.de

Schnuppertraining FuBballkindergarten

Die Fuflballabteilung der SV DJK Eggolsheim veranstaltet am Sa.,
07.09.24 und am Sa., 14.09.24 jeweils von 10:00 bis 11:00 Uhr auf
der Sportanlage Neuses, Pfarrer-Starostzik-Str. 1, 91330 Eggolsheim
ein Schnuppertraining fiir fuballinteressierte Kinder

Dein Kind - egal ob Médchen oder Junge - ist Jahrgang 2019 und
jlinger und hat Interesse an einer Mannschaftssportart? Ihr mochtet
unverbindlich ausprobieren, ob Fufballspielen ein Sport fiir Euren
Nachwuchs wire?

Dann solltest Du definitiv bei einem unserer Schnuppertrainings vor-
beischauen!

Dieses Training bietet eine tolle Moglichkeit, den Sport unverbind-
lich auszuprobieren und sich mit unseren erfahrenen Trainern aus-
zutauschen.

Wir freuen uns auf Dein Interesse und Kommen! Fiir Fragen steht
unser Jugendleiter Matthias GoBwein telefonisch unter 0172 8605877
oder per mail matthias.goesswein@fussball.djk-eggolsheim.de zur
Verfiigung.

Erste Ubergabe von Férderurkunden , Unterstiitzung Biirge-
rengagement” in der neuen Forderperiode

Die stellvertretende Vorsitzende der LEADER-Aktionsgruppe Kul-
turerlebnis Frénkische Schweiz Sabina Heidecke iiberreichte im

Rahmen einer kleinen Feierstunde gemeinsam mit LEADER-Mana-
gerin Marion Rossa-Schuster die ersten sechs Forderurkunden in der
neuen LEADER-Forderperiode zur Unterstiitzung ehrenamtlich ini-
tiierter Projekte.

Mit dem Projekt ,,Unterstiitzung Biirgerengagement™ ist es moglich,
auch Kleinst-Projekte mit bis zu 2.500 Euro finanziell zu unterstiit-
zen. Ziel ist es, ehrenamtliches Engagement in der Region unbiiro-
kratisch mit einem Zuschuss zu belohnen und zu fordern. Heidecke
erldutert: ,,Kreative Projektideen scheitern leider oft am Mittelbe-
darf. Das ist umso bedauerlicher als dahinter oft hochmotivierte,
ehrenamtlich engagierte Menschen stehen, die bereit sind, Zeit, Kraft
und Ausdauer fiir das Gemeinwohl zu investieren.

Heidecke freute sich, an die Vertreter der Bammersdorfer Jugend
e.V. eine Forderurkunde zu iibergeben. Die Bammersdorfer Jugend
e.V. ein eingetragener Verein mit rund 50 Migliedern mochte eine
Garage zu Lagermoglichkeiten fiir die Materialien der Vereinsjugend
umbauen. Nach monatelanger Suche nach einer Lagermdoglichkeit
des Vereinsinventars, welches zur Jugendarbeit benttigt wird, wurde
dem Verein endlich eine Garage lidngerfristig zur Verfiigung gestellt.
Diese befindet sich direkt am Sportplatz neben dem Jugendtreff in
Bammersdorf. Die Garage soll von den Jugendlichen in ehrenamtli-
cher Arbeit zu Lagermoglichkeiten fiir die Utensilien der Bammers-
dorfer Jugend umgebaut werden. Hierzu sind Regale, Farbe sowie
Bodenarbeiten notwendig. Zudem soll der Boden um die Garage
befestigt werden, um den Zugang zu erleichtern. In die Umbauak-
tion sind alle aktiven Mitglieder des Vereins Bammersdorfer Jugend
sowie des offentlichen Jugendtreffs involviert.

Folgende weitere Projekte werden ebenfalls gefordert: Sechs Orts-
vereine in Niedermirsberg mochten gemeinsam eine angenehme
und liebenswerte Aufenthaltsatmosphidre an offentlichen Plétzen
schaffen. Dazu sollen Sitzgruppen und Binke sowie Pflanztroge in
der Ortschaft aufgestellt und durch eine Bepflanzung verschonert
werden. Der Frinkische Schweiz Verein Ortsgruppe Leutenbach
plant die Ausstattung der Heimat- und Trachtenstube Leutenbach mit
energiesparender Beleuchtung sowie die Anbringung einer zusétzli-
chen Informationstafel. Die DJK Sparta Pautzfeld wird in der Néhe
des Sportgelindes eine Boule-Bahn errichten, die der Bevolkerung
kiinftig fiir sportliche Betitigung und als generationeniibergreifender
Treffpunkt zur Verfiigung steht. Die Dorfjugend Kunreuth, als Teil
des Vereins ,,Kunreuth - hier lédsst sich’s leben e.V.*, fiihrt die Neuge-
staltung und Sanierung des Dorfplatzes Kunreuth in 2024 durch. Im
Zuge dessen soll auch eine Outdoor-Tischtennisplatte fiir die Jugend-
lichen angeschafft werden. Die Jugendlichen werden die Tischten-
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nisplatte aufbauen und montieren. Der Frinkische Schweiz Verein
Ortsgruppe Thuisbrunn-Heidhof beabsichtigt, beim Zehntspeicher
einen Offentlichen Biicherschrank aufzustellen. Der Biicherschrank
soll Biirger und Besucher anregen, langer im Ort zu verweilen, um so
die Atmosphire des Ortes intensiver genieflen zu konnen.
Heidecke betonte, dass die Ehrenamtlichen durch ihre Ideen, ihre
Arbeitskraft, ihre Zeit und nicht zuletzt ihre Begeisterung, sich fiir
die Gemeinschaft einzusetzen, in hohem Malle zur Verbesserung und
Bereicherung der Gesellschaft beitragen. ,,Dies ist in unserer Zeit, in
der wir durch wechselnde Krisen stindig auf neue Bewidhrungspro-
ben gestellt werden, nicht selbstversténdlich.
Anschlieffend erlduterte LAG-Managerin Rossa-Schuster, dass alle
ehrenamtlichen Initiativen nun 12 Monate Zeit fiir die Umsetzung
ihrer Projekte haben. ,,Das Geld flieit dann, wenn die erfolgreiche
Projektumsetzung dem LEADER-Management mit einem Bild- und
Sachbericht angezeigt wird.“ Mit Dank und Anerkennung fiir die
ehrenamtliche Arbeit wurde die Ubergabe der Forderurkunden abge-
schlossen.

Gelordert durch

Kofinanziert von der . e e i
Europiiischen Union ;IJ hrang

Ein im Rahmen des GAP-Strategieplans Deutschland 2023 - 2027 gefordertes LEADER-Frojekt
im Freistaat Bayern

Frankonia Neuses stellt mit Renate Sauer die neue Gau-
schiitzenkénigin in der Seniorenklasse

Die Seniorinnen und Senioren des Schiitzenvereins Frankonia
Neuses blicken auf eine erfolgreiches Sportjahr im Luftgewehr-Auf-
lage-Schieflen zuriick.

Am Sonntag, den 14.7.2024 fand im Schiitzenhaus der SG Eber-
mannstadt die Siegerehrung der Rundenwettkdmpfe 2023/2024 und
die Konigsproklamation statt.

Bei der Entthronisierung bedankte sich Gauschiitzenmeister und
Referent Senioren Hans-Joachim Hiller bei dem bisherigen Konigs-
paar Michaela Ramisch (ASG Hofer Gaustadt) und Wilfried Hanisch
(Eintracht Eggolsheim) fiir die Reprisentationstétigkeiten im vergan-
genen Jahr.

Die Kiirung der Gauseniorenkonigin iibernahm der ehemalige Seni-
orenreferent Eberhard Krause. Mit dem besten abgegebenen Schuss
der Damen, einem 67,9 Teiler, errang diese Wiirde, Renate Sauer von
Frankonia Neuses. Als Seniorenschiitzenkonig wurde ihr von And-
reas Hofer Sassanfahrt der Seniorenschiitze Norbert Hofmann mit
einem 15 4 Teiler zur Seite gestellt.

Die neue Gauseniorenkonigin Renate Sauer wurde von ihrer Mann-
schaft der Auflageschiitzen gefeiert und stellte sich zum gemeinsa-
men Gruppenbild.
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Obst- und Gartenbauverein Eggolsheim

Pflanzentausch im Herbst

Der Obst- und Gartenbauverein Eggolsheim veranstaltet am Sams-
tag, den 14.09.2024 seinen seit vielen Jahren sehr beliebten Pflan-
zentausch im Herbst (siehe auch separater Hinweis). Dieser findet
um 10:00 Uhr im Vereinsgarten in Eggolsheim im Mittelweg 22 in
der Néhe der Feuerwehr statt.

Anders, als der Name ,,Pflanzentausch® vermuten lasst, sind nicht nur
diejenigen willkommen, die Pflanzen tauschen mochten. Es bietet
sich gleichermallen auch ohne Tauschpflanzen die Moglichkeit, neue
und interessante Gewichse mit nach Hause zu nehmen und somit die
Bliiten- und Sortenvielfalt im eigenen Garten zu vergrofern.

Der Obst- und Gartenbauverein Eggolsheim bietet zum Pflanzen-
tausch wieder ein kleines Buffet mit Kaffee und Kuchen sowie eine
Kinderaktion an. Es ergeht hiermit ganz herzliche Einladung an alle
interessierten Biirgerinnen und Biirger sowie alle Kinder und Jugend-

lichen.
- — O
@% wm = "@% o l
S Obst- und Gartenbauverein
o Eggolsheim

Pflanzentausch

mit Kinderaktion
Samstag, 14. September 2024

10:00 Uhr, Vereinsgarten
Eggolsheim, Mittelweg 22
Egal, ob Stauden, Blumen, Zwiebeln,
Samen, Gehilze,
Gartenbiicher, Zeitschriften,
zu viel Ernte, Eingekochtes, Marmelade:
Alles kann abgegeben und getauscht werden.
Kommen Sie vorbei!

Es ergeht herzliche Einladung
an alle Interessierten

Frankische Brotzeit und traditionelle Blasmusik treffen auf-
einander

Auch in diesem Jahr war der Musikverein Eggolsheim wieder mit
seiner jdhrlichen Biergartentour unterwegs. Das Hauptorchester
stand dieses Mal unter der neuen Leitung von Benedikt Nagengast
und begeisterte das Publikum mit bohmischer Blasmusik. Dieses
Jahr hatten die Musiker und Musikerinnen eine kleine Uberraschung
fiir die Zuhorer im Gepick.

An unserem ersten Halt im Brauerei-Gasthof Pfister im Ortsteil Wei-
gelshofen gab es einen kleinen Gastauftritt unseres Jugendorchesters,
unter den neuen Leitungen von Marie Trautner und Leonie Gold-
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stein. Diese begeisterten die Zuschauer mit Stiicken wie ,,Shallow*,
»Seven Nation Army*, ,,Yesterday* und dem ,,Frankenlied Marsch®.
Unser zweiter Stopp war am Kropfeld Keller in Drosendorf, dort
herrschte bei einem warmen Sommerabend und guter Musik eine
gemiitliche Stimmung. Bei ausgelassener Atmosphire geniefiten die
Musikerinnen und Musiker im Anschluss an den Auftritt eine gute
frinkische Kiiche.

Bedanken mochten wir uns bei den Betreiberinnen des Brauerei-
Gasthofes Pfister Weigelshofen und des Kropfeld Kellers Drosen-
dorf, sowie unseren begeisterten Zuhorern und Zuhorerinnen. Wir
freuen uns schon auf das kommende Jahr!

Erfolgreiches Karate Zeltlager in Neuses

Das jéhrliche Karate Zeltlager der DJK SC Neuses e.V. fand wie
immer am letzten Schultag vor den groflen Ferien statt. Die Orga-
nisation befand sich dabei auch dieses Jahr wieder in Héinden der
Karate Familie Lehmann. Mit kriftiger Hilfe des Orgateams des
Hauptvereins wurde auch diese Grofveranstaltung mit Hilfe aller
gestemmt. Kulinarisches Angebot, Zeltplitze, sanitire Anlagen und
1. Hilfe waren gewihrleistet und somit konnte Helmut Stadelmann
mit seinem Trainerteam die eigentlichen Aufgaben bewiltigen, ndm-
lich Training und Priifungsvorbereitungen bis zu hohen Danpriifung
waren angesagt. Da auch hier alle ihr Bestes gaben, wurden auch
diese hohen Hiirden genommen und unsere Priifer konnten den
vielen angereisten Teilnehmern ihre hohe Ausbildungsqualitiit besté-
tigen. Das Wetter hat wihrend des ganzen Wochenendes mitgespielt
und beste Trainingsbedingungen ermdglicht und somit verabschiede-
ten sich alle am Sonntag in die groBen Ferien. Natiirlich bieten wir
den daheim gebliebenen Karateka Training in den groflen Ferien an.
Jeweils donnerstags ab 17 Uhr iiben wir am Sportplatz Neuses.
Weitere Informationen unter www.karatekampfkunst.de

Vortrag des Frankische-Schweiz-Vereins

Die Ortsgruppe Eggolsheim des Frinkische-Schweiz-Vereins lddt
ganz herzlich zum Vortrag ,,Archidologische Spuren einer jiinge-
reisenzeitlichen Siedlung am Sportplatz von Eggolsheim* ein. Der
Vortrag findet statt am Mittwoch, 11. Sept. 2024 um 19:30 Uhr im
Sitzungssaal des Rathauses von Eggolsheim. Der Ausgrabungsleiter
Herr Michael Jaschek wird von den Ausgrabungen berichten. Herzli-
che Einladung an die gesamte Bevolkerung.

Jugendzeltlager Obera Eggerboch 2024 - Die schonste Woche
des Jahres

Vom 27.07. - 03.08.2024 begaben wir uns auf unser alljdhrliches
Jugendzeltlager bei Birnfels. Unter dem Motto ,,Es war einmal... -
Taucht ein in die verborgene Welt der Mérchen drehte sich alles
rund um das Thema Mirchen. Fiir die insgesamt 75 Teilnehmer
wurde ein abwechslungsreiches Programm geboten. Von einem

Schwimmbadtag, iiber ein Volkerballturnier, bis hin zu einer span-
nenden Schnitzeljagd. Hierbei mussten sich die Teilnehmer durch
verschiedene Aufgaben Hinweise auf das Verschwinden von Rapun-
zel erspielen. Auch unser traditioneller Besucherabend konnte bei
strahlendem Sonnenschein erfolgreich stattfinden. Das Highlight
der Woche gab es an unserem bunten Abend. Dort gibt es immer ein
Uberraschungsessen, welches von den Betreuern vorbereitet wird. In
diesem Jahr lieen sich die Verantwortlichen nicht lumpen und orga-
nisierten einen Donerspief3.

Leider ging diese wunderschone Woche viel zu schnell vorbei. Wir
freuen uns aber schon auf néchstes Jahr!

Volleyballturnier Jugendtreff Driigendorf 2024

Am vergangenen Samstag, dem 24.08.2024, veranstaltete der Jugend-
treff Driigendorf sein alljdhrliches Volleyballturnier. Bereits zum 7.
Mal fand dieses am Sportplatz in Driigendorf statt. Bei Rekordtem-
peraturen kdmpften insgesamt 10 Mannschaften um den diesjihri-
gen Titel. Nach einer heil umk@mpften Gruppenphase und zwei
spannenden Spielen im Halbfinale, standen die Finalgegner fest. Zu
diesem Zeitpunkt war bereits klar, dass der Titel nach drei Jahren
in Folge an eine neue Mannschaft gehen wird. Im Finale standen
sich die Mannschaften ,,EBSer Beachbatscher” und ,,Ballfummler*
gegeniiber. Dort konnten sich die EBSer Beachbatscher letztendlich
in zwei Sétzen durchsetzen und damit den Titel des diesjdhrigen Vol-
leyballturniers, sowie einen 50 Euro Gutschein der Brauerei Forst
sichern. Herzlichen Gliickwunsch!

Wir mochten uns bei allen Teams fiir die Teilnahme bedanken. Es
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war, wie jedes Jahr, ein schones und faires Turnier. Ein grofles Dan-
keschon ergeht auch an die FFW Driigendorf und den TSV Driigen-
dorf / Tiefenstiirmig fiir die Bereitstellung der Infrastruktur und der
Pavillons. Wir freuen uns auf néchstes Jahr!

Am Freitag, den 16. August stand bei der Feuerwehr Eggols-
heim eine besondere Ubung auf dem Programm

Gemeinsam mit den Kameraden aus Weigelshofen wurde der Ernst-
fall geiibt. Getestet wurde die Wasserentnahme aus dem Eggerbach
im Ortszentrum von Weigelshofen.

Bei groBeren Loschwassermengen greift die Feuerwehr neben dem
vorhandenen Hydrantennetz auch auf Biche oder Seen zuriick. Aus
einem Gewisser kann wesentlich mehr Wasser pro Minute entnom-
men werden als aus einem Hydranten. Das ist vor allem bei Grof3-
brianden wichtig.

Zu diesem Zweck stauten beide Wehren gemeinsam den Eggerbach
mit verschiedenen Hilfsmitteln an. Dies gestaltete sich aufgrund
der ortlichen Gegebenheiten mit feuerwehrtechnischen Mitteln
etwas schwierig. Mit zwei Tragkraftspritzen saugte die Feuerweh-
ren Weigelshofen und Eggolsheim das Loschwasser aus dem auf-
gestauten Eggerbach an und forderten es zu dem selbstaufrichteten
Loschwasserbehilter. Dieser dient als Puffer fiir den Fall, dass die
Loschwasserversorgung unterbrochen wird. Von dort aus wurden die
verschiedenen Loschangriffe aufgebaut. Nach getaner Arbeit wurde
noch gemeinsam aufgerdumt und eine Nachbesprechung durchge-
fiihrt.

An dieser Stelle mochten sich die Feuerwehr Markt Eggolsheim sich
noch einmal bei der Feuerwehr Weigelshofen fiir die gute Zusam-
menarbeit bedanken. [AS]
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Gesang, Kultur und Schabeso

Wir sind nicht nur fiir gelungene Konzerte bekannt, wir konnen
uns auch kulturell vergniigen. Diesmal trieb es uns zum jdhrlichen
Tagesausflug mit der Bundesbahn nach Coburg. Dort wurden wir
schon freudig von der Stadtfiihrerin erwartet. Beim Rundgang durch
Coburg klirte Sie uns engagiert liber die Stadtgeschichte auf und
zeigte uns natiirlich einen Teil der beeindruckenden Bauwerke.

Ein Hohepunkt der historischen Stadt war die Moritzkirche. Die tolle
Akustik animierte uns zu einem spontanen Kleinkonzert. Nach einer
kleinen Stirkung im Biergarten, lieBen wir uns von der Bimmelbahn
zur Feste bringen, die jeder nach seiner Art besichtigen konnte. Den
Riickweg durch den Schlossgarten absolvierten wir zu Fufl. Auf
halber Strecke machten wir im Schatten der Bdume Rast, um die
mitgebrachten Outdoorspiele auszuprobieren. Zur Belohnung gab es
dann fiir alle ein italienisches Eis.

Als kronender Abschluss hatten wir beim Stadtfest im Schlossgarten
einen Zauberer an unserem Tisch zu Gast, der uns mit allerlei Zau-
bertricks in Erstaunen versetzte.

Das war wieder mal ein gelungener Ausflug nach Schabesoiander
Art.

Wer das nichste Mal dabei sein mochte: Wir proben wieder ab Mitte
Oktober, immer mittwochs, in der Eggolsheimer Schule. Im Dezem-
ber werden wir am internationalen Chorfestival in Prag teilnehmen.
www.schabeso.de; Instagram: Chor_Schabeso
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Schachclub Eggerbachtal

Trainings- und Spielabend jeden Freitag ab 16 Uhr (Jugend) und
ab 19 Uhr (Erwachsene) in der Mensa der Grund- und Mittelschule
Eggolsheim.

Ferienblitzturnier der Schachpiraten

Immerhin 14 Schachpiraten fanden den Weg zum Ferienblitzturnier.
Einmal mehr waren Uberraschungen an der Tagesordnung, beson-
ders fiir die ,,Kleinen“. Am Ende setzte sich Favorit Hannes Weif3
klar vor Simon Petersammer durch. Um Rang drei hingegen gab es

extrem enges Rennen, hatte doch in der Schlussrunde mit Joel Bier-
mann, Anna Petersammer, David Go6tz und Milan Tiberius Pavlovic
gleich ein Quartett noch Chancen auf Rang drei. Am Ende setzte sich
Anna im direkten Duell gegen David durch, der selbst ein Remis
ablehnte, um noch seine Chancen auf das Podest zu wahren. Joel und
Milan verloren auf den Spitzenbrettern gegen Hannes und Simon.
Zur Abkiihlung gab es zwischendurch Eisspezialititen.

Saisonabschlussfest 2024 - Regen und Sonnenschein auf der
,Eismannwiese” - Diplomehrungen

Viele Schachfreunde und Schachpiraten mit Eltern feierten den
Saisonabschluss der ,,Eismannwiese* mit Steaks und Bratwiirsten,
zubereitet am Grill von Hans Korber, zahlreichen mitgebrachten
Salaten und Beilagen. Desserts, verschiedene Kuchen und Melonen
als Nachtisch durften natiirlich auch nicht fehlen.

Zwischendurch machten Regenschauer bei Sonnenschein dem Trei-
ben auf dem GroBfeldschachfeld und Schachpartien unter freien
Himmel einen Strich durch die Rechnung. Der Stimmung und Unter-
haltung tat das nach kurzer ,,Flucht” in die Scheune keinen Abbruch.
Die Ubergabe von Diplomen und der neuen Vereins-T-Shirts durften
natiirlich auch nicht fehlen, ebenso wie die gebiihrende Erwéhnung
von Top-Ergebnissen der vier Jugendteams im Ligaspielbetrieb.
Dafiir gab es ein grofes Lob an alle eingesetzten JugendspielerIN-
NEN, insbesondere an die Kapitine Hannes Weil3, Michael Biuer-
lein, David Cardoso Klumm und Leonhard Ziegler von Jugendleiter
Georg Petersammer.

Das Liuferdiplom hat Leonhard Ziegler erfolgreich absolviert und
dafiir Urkunde und Leistungspokal erhalten.

Im Springerdiplom waren Johan Biermann (mit 100 Punkten
erreichte er die volle Punktzahl), Milan Tiberius Pavlovic und Javion
Hill, Urkunde und Leistungspokal waren der Lohn.

Die erste Schachstufe, mit bestandenem Bauerndiplom erhielten
ihre erste Medaille und Urkunde: Jayden Hill, Henri Hobner, Tobias
Malter, Maximilian Deutschmann, Jeremy Noel Porsche, Jonas
Dickel (95 Punkte) und Marlene Forst (volle Punktzahl 100)

Ligastart 2024/2025 - Anfang Oktober — Meldeschluss Aufstellung
15.09.2024 - Verstarkungen gesucht

Der Schachclub Eggerbachtal geht in die neue Saison wieder mit
zwei Erwachsenenteams und voraussichtlich vier Jugendteams in die
neue Saison. SC Eggerbachtal 1 startet wieder in der Kreisliga 1 im
Schachkreis Mittelfranken Nord, wihrend Team 2 in der Kreisliga 3
startet. Fiir beide Teams werden noch Verstdrkungen gesucht — gerne
auch Spieler, die ldnger pausiert haben. Dazu einfach iiber die Home-
page beim Vorsitzenden oder Spielleiter melden.

Termine und Veranstaltungen:

6. September

ab 19 Uhr freier Trainings- und Spielabend

13. September

ab 16 Uhr Jugendtraining

ab 19 Uhr freier Trainings- und Spielabend — Trainingsauftakt fiir die
neue Saison — Nachholspiele der Vereinsmeisterschaft

20. September

ab 16 Uhr Jugendtraining — Auslosung Jugendpokalmeisterschaft
ab 18:30 Uhr — Markt- und Vereinsmeisterschaft 5. Runde
Weitere aktuelle Informationen unter www.sc-eggerbachtal.de

11. 8IS 14. OKTOBER 2024

ah 17 Uhr Schlachtschiissel & Stechbriihe

ah 20 Uhr Livemusik mit o NACHT
SCHICHT

ab13:30Uhr  Aufstellen des Kinder-Kirchweihbaums

Aufstellen des Kirchweihbaums
mit dem Musikzug der FF Neuses

anschlieBend

ab 20 Uhr Livemusik mit HELDEN-HAR
09 Uhr Festgottesdienst in der Kirche
anschlieBend  Friihschoppen im Festzelt

ab1:30 Uhr  Friinkischer Mittagstisch

ab15Uhr Fulball .

ab6Uh  Livemusikmit Roland & Friends

ab 20 Uhr Livemusik mit Bakestone-Cheese
ab10 Uhr Friinschoppen im Zelt mit ‘blaua Zipfl'

ah12 Uhr Firmen-Mittagstisch mit den AKBS
ah19:30Uhr  Betzenaustanzen

mit dem Musikzug der FF Neuses

Barbetrieb an allen Tagen.

Vorbestellungen fiir den Firmen-Mittagstisch unter: info@ortsvereine-neuses.de
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VEREINE

Der SV Eintracht Driigendorf e.V. ladt ein zum:

Birger- und Konigsschieflen 2024 [§

Teamwettbewerb - Meistbeteiligung - Narrenschuss - Konigsschuss - Vereinsmeister
flir Vereins-& Birgerschitzen flr Vereins-& Birgerschitzen flr Vereins-& Burgerschitzen vereinsintern vereinsintern
Startgebiihr5€ (=5 ¢ Meistbeteiligung in der o Startgebiihr:5€ ° Startgebiihr: 3 € ¢ 15 Schuss schwarz
Tiefschuss rot je Startgebuhr enthalten (=1 Tiefschuss griin) (=1 Tiefschuss D/H/J
Teammitglied) * Die Gruppe mit den « verdeckte Scheibe blau) * Preise:

2 Personen=1Team meisten Teilnehmern ¢ Nachkauf: 3 € je Schuss o 1. Platz: Pokal +
Nachkauf: 3 € (=5 Schuss je gewinnt ¢ Preis: Anstecknadel

Konigs-

Teammitglied) o tagesaktuelle

Wertung: Bester Schuss je Veréffentlichung d.
Teammitglied ergibt euer Ergebnisse auf Facebook
gemeinsames Ergebnis + Instagram

Es darf auch aufgelegt * Preise:

o Krénung zum Narren
+ freie Getranke fr
den Gewinner im
Narrenkrug am
Schitzenfest um

geschossen werden
* Preise:

o 1. Preis: 100 €
. Preis: 75 €

o 1. Preis:

Bier

Brotzeitkorb

und 20er Fass Bier
o 2. Preis: 15er Fass

18:30 Uhr (Bar
ausgenommen;
Aufricken d.
nachsten Platzes bei

proklamation um o 2.&3. Platz:
Anstecknadel r

22:30 Uhram
Schitzenfest &

08.09.24 von 10-12 Uhr
12.09.24 von 18-20 Uhr

Abwesenheit d.
Gewinners bei
Preisverleihung)

. Preis: 50 €

2

SaRiel 14.09.24 von 17-19 Uhr
o 4. Preis: 30 €

5

6

7

20.09.24 von 18-20 Uhr
22.09.24 von 16-19 Uhr mit Kaffee &
Kuchen + Brotzeit

Preisverleihung

. Preis: 20 € am

. Preis: 15 €
.Preis: 10 €
o 8.Preis:5€

Teilnahmebedingungen: schon ab 12 Jahren in Begleitung der Erziehungsberechtigten bzw. vollendetes 18.Lebensjahr

Das Schitzenmeisteramt entscheidet endgultig.

KBAMMERSDORF
12. - 15.09.2024

Dorfplatz, OertelbergstraBe 4

17:00 Uhr Schlachtschiissel
12.009. Livemusik: Felix Prohaska

o f @40,
ﬁW einfest
S in Bammersdorf

Samstag, 05. Oktober 2024
ab 18:30 Uhr

19:00 Uhr Schafkopfturnier

21:30 Uhr Barbetrieb im Schiitzensaal

13:30 Uhr Festumzug mit dem des Gemeinschaftshauses Bammersdorf

Musikverein Eggolsheim o
danach Baumstellen mit Kaffee/Kuchen ,
und Kinderprogramm

S
g
20:00 Uhr Liveband: XPLOSION ? A
_ PLOS o8 Es freut sich *
10:00 Uhr Festgottesdienst in der Jagersburg ¢
danach Frihschoppen in der Auszeit : 5 :
15.00. ki auf ein zahlreiches Erscheinen

die Vorstandschaft
der SSK Bammersdorf

N 76 PaE

°
=] Sparkasse
Forchheim

——
et S

www.bammersdorfer-jugend.de

@bammersdorferjugend
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VHS Eggolsheim - Herbst/Winter 2024/2025

Leitung: Silvia Bessler und Birgit Pfann

Anmeldung:

Gemeindeverwaltung Eggolsheim, Frau Roppelt, Tel. 09545/444-
143 und Frau Lassner, Tel. 09545/444-142.

Anmeldung ab Dienstag, 10.09.2024

Montag-Freitag, 8.00-12.00 und Donnerstag, 14.00-18.00 Uhr
Sie kénnen sich zu allen Kursen der VHS des Landkreises Uber das
Internet anmelden - www.vhs-forchheim.de. Selbstverstandlich ist
aber auch nach wie vor schriftliche, telefonische oder personliche
Anmeldung maglich.

Bezahlung der Kursgebiihr nur mit SEPA-Lastschriftmandat

Fiir alle angebotenen Veranstaltungen gelten die
allgemeinen Geschiftsbedingungen der VHS des
Landkreises Forchheim.

Ausfiihrliche Kursbeschreibungen im VHS-
Programmheft oder unter www.vhs-forchheim.de

Gesellschaft

Landeskundlicher Vortrag: Norwegen

Es erwartet Sie ein Vortrag rund um die Gegenden vom Folgefonna-
Nationalpark, von Bergen und die Reise dorthin, die mit
sehenswerten Drohnenaufnahmen einen phantastischen Einblick
aus der Luft bietet.

Vortrag Eg001
Moritz Wenninger

Donnerstag, 16.01., 19.00 Uhr

Eintritt frei Sitzungssaal im Gemeindezentrum
Gesundheit
Hula Hoop Basics #NEU#

Hula Hoop ist wieder im Trend. Zurecht, denn es wird dabei nicht
nur Bauch- und Rickenmuskulatur gekréaftigt, sondern es macht
auch noch richtig Spa! Wir erlernen in diesem Kurs die Basics des
Hula Hoop Dance und steigern damit spielerisch unsere Fitness!
Mitzubringen: eigener Fitness-Hoop ca. 100-105 cm Durchmesser.
Kurs Eg002
Anna-Lena K6nig-Hofmann

Freitag, 27.09., 19.30-20.30 Uhr, 5 x
€ 21,00 (€ 18,90) Schule - Eingang A
Riickenfitness

Dieser Kurs ist fur Teilnehmer, die leichte Beschwerden im Riicken,
in den Knie- oder Hiftgelenken haben. Auch als
Praventionsmalnahme ist der Kurs bestens geeignet! Jeder
Teilnehmer sollte sich ohne Probleme auf die Matte am Boden
setzen und wieder aufstehen konnen.

Bitte Hanteln, lange Gymnastikbander (2m) und Matten mitbringen.
Kurs Eg003
Alexandra Détzer

Montag, 23.09., 16.50-17.50 Uhr, 15 x
€ 48,00 (€ 43,20) Kulturscheune
Body Work-out

Ein abwechslungsreiches Intensivtraining

Bitte Matte und Hilfsmittel mitbringen!

Kurs Eg004
Alexandra Dotzer

Montag, 23.09., 18.00-19.00 Uhr, 15 x

€ 48,00 (€ 43,20) Kulturscheune

Bauch- und Riickengymnastik mit Pilates und bewussten
Faszien dehnen

Pilates ist ein ganzheitliches Korpertraining.

Mitbringen: Matte, Handtuch und bequeme Sportkleidung
Kurs Eg005
Martina Trende

Montag, 23.09., 19.05-20.05 Uhr, 15 x
€ 48,00 (€ 43,20) Kulturscheune
Body Workout und Bauch Beine Po

Bitte eine Yogamatte/Fitnessmatte oder ahnliches mitbringen.
Evtl. kleine Gewichte je nach Absprache im Kurs.

Kurs Eg006
Bettina Baier

Montag, 30.09., 19.30-20.30 Uhr, 12 x

€ 50,40 (€ 45,40) Drigendorf, Feuerwehr-/Schitzenhaus

Zumba

Zumba ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz- Fitness-
Workout. MitreiBende Musik, eine tolle Gruppenatmosphare und
jede Menge SpaR!

Kurs Eg007
Vanessa Wairer

Dienstag, 24.09., 17.30-18.30 Uhr, 10 x
€ 32,00 (€ 28,80) Kulturscheune
Pilates - Anfanger & Einsteiger

Ganzheitliches Kérpertraining, in dem vor allem die tief liegenden,
kleinen und meist schwacheren Muskelgruppen "kleine
Helfermuskeln" angesprochen werden, die fiir eine korrekte und
gesunde Korperhaltung sorgen sollen.

Bitte Gymnastikmatte und Sportkleidung mitnehmen!

Kurs Eg008
Jennifer Matern

Dienstag, 01.10., 8.30-9.30 Uhr, 12 x
€ 38,40 (€ 34,60) Kulturscheune
Pilates - Fortgeschrittene & Erfahrene

Bitte Gymnastikmatte und Sportkleidung mitnehmen!

Kurs Eg009
Jennifer Matern

Dienstag, 01.10., 19.00-20.00 Uhr, 12 x
€ 38,40 (€ 34,60) Kulturscheune
Ausgleichsgymnastik

Durch gezielte funktionelle Gymnastik wollen wir unsere Muskulatur
kraftigen und dehnen verkrampfte Muskulatur lockern.

Bitte Matte, Handtuch und ein kleines Kissen mitbringen!

Kurs Eg010
Ingrid Pamperl

Mittwoch, 25.09., 8.30-9.15 Uhr, 15 x
€ 47,30 (€ 42,60) Kulturscheune
Yoga

Leichte Korpertibungen mit viel Entspannung, Atmung, Bewegung
und Meditation.

Bitte Isomatte, Decke und warme Socken mitbringen!

Kurs Eg011
Gisela Peschka-Endres

Mittwoch, 25.09., 19.15-20.45 Uhr, 12 x
€ 57,60 (€ 51,80) Kulturscheune
Konditions- und Muskeltraining auf dem Step

Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf-Training

Feste Turnschuhe (biegsame Sohle) und ein Getréank mitbringen!

Kurs Eg012
Elke Dutzel

Donnerstag, 26.09., 19.00-20.00 Uhr, 15 x

€ 48,00 (€ 43,20) Neuses - alte Schule Spiegelsaal
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Konditions- und Muskeltraining auf dem Step

Kurs Eg013
Elke Dutzel

Donnerstag, 26.09., 20.00-21.00 Uhr, 15 x

€48,00 (€ 43,20) Neuses - alte Schule Spiegelsaal

Tanzen
Es genigt eine Anmeldung pro Paar.

Tanzkurs - Grundkurs

Kurs Eg014
Martina Goller

Freitag, 04.10., 18.45-19.45 Uhr, 10 x
€ 64,00 (€ 57,60) pro Paar Kulturscheune
Tanzkurs — Aufbaustufe Il

Kurs Eg015
Martina Goller

Sonntag, 06.10., 18.15-19.15 Uhr, 10 x
€ 64,00 (€ 57,60) pro Paar Kulturscheune
Tanzkurs — Aufbaustufe IV

Kurs Eg016
Martina Goller

Freitag, 04.10., 20.00-21.00 Uhr, 10 x
€ 64,00 (€ 57,60) pro Paar Kulturscheune
Tanzen am Donnerstag |

Kurs Eg017
Martina Goller

Donnerstag, 10.10., 19.00-20.00 Uhr, 10 x
€ 64,00 (€ 57,60) pro Paar Kulturscheune
Tanzen am Donnerstag Il

Kurs Eg018
Martina Goller

Donnerstag, 10.10., 20.15-21.45 Uhr, 10 x
€ 96,00 (€ 86,40) pro Paar Kulturscheune
Discofox Grundkurs

Kurs Eg019
Martina Goller

Sonntag, 06.10., 19.30-20.30 Uhr, 4 x
€ 25,60 (€ 23,00) pro Paar Kulturscheune
Discofox Aufbaukurs

Kurs Eg020
Martina Goller

Sonntag, 10.11., 19.30-20.30 Uhr, 4 x

€ 25,60 (€ 23,00) pro Paar Kulturscheune

Erndhrung

Bitte bringen Sie ein Getrédnk, ein Geschirrtuch und Behalter fiir
Kostproben mit.

Kiichla backen

Kurs Eg021

Beate Wittmann

Montag, 07.10., 17.00-21.00 Uhr

€ 16,80 (€ 15,10) + Material Schule - Kiiche, Eingang D

Spinat frittiertes Naan (Palak Puri) - Beliebtes Indisches Food
#NEU#

Kurs Eg022

Dr. Yamini Avadhut

Donnerstag, 10.10., 18.00-22.00 Uhr

€ 26,80 (€ 25,10) inkl. Material € 10,00 Schule - Kiiche, Eingang D
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Viereckige Kissen/ Kiichla backen

Kurs Eg023
Beate Wittmann

Montag, 14.10., 17.00-21.00 Uhr
€ 16,80 (€ 15,10) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
Teigtasche auf Weltreise Teil 1 #NEU#
Kurs Eg024
Sonja GoRwein-Wolny

Donnerstag, 17.10., 18.00-22.00 Uhr

€ 31,80 (€ 30,10) inkl. Material € 15,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Teigtasche auf Weltreise Teil 2 #NEU#
Kurs Eg025
Sonja GoRwein-Wolny

Donnerstag, 24.10., 18.00-22.00 Uhr

€ 31,80 (€ 30,10) inkl. Material € 15,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Schalengliick - Lecker. Frisch. Abwechslungsreich:

NEUE REZEPTE

KURS D: Tirkische Bowl & Italienische Pasta Bowl sowie zwei slike
Bowls.

Kurs Eg026
Sophia Mages

Mittwoch, 13.11., 18.00-21.30 Uhr

€ 29,70 (€ 28,20) inkl. Material € 15,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Platzchen backen

Die Materialkosten werden vor Ort eingesammelt.

Kurs Eg027
Beate Wittmann

Freitag, 15.11., 17.00-21.00 Uhr
€ 16,80 (€ 15,10) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
Platzchen backen

Die Materialkosten werden vor Ort eingesammelt.

Kurs Eg028
Beate Wittmann

Freitag, 22.11., 17.00-21.00 Uhr
€ 16,80 (€ 15,10) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
Klassische Desserts - eine Verfiihrung der Sinne #NEU#
Kurs Eg029
Sonja GoRwein-Wolny

Donnerstag, 21.11., 18.00-22.00 Uhr

€ 31,80 (€ 30,10) inkl. Material € 15,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Traditionales Paneer Tikka Masala mit selbstgemachten Paneer
#NEU#

Traditionales Paneer (indischer Frischkase) Tikka Masala ist ein

Gericht, das aus gebratenen, marinierten Paneerstiicken (Paneer

Tikka) in gewirzter Currysauce besteht

Passend zu diesem leckeren und gesundem Paneer Tikka Masala

werden eine Vorspeise und ein Nachtisch zubereitet.

Kurs Eg030

Dr. Yamini Avadhut

Donnerstag, 28.11., 18.00-22.00 Uhr

€ 26,80 (€ 25,10) inkl. Material € 10,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Schalengliick - Lecker. Frisch. Abwechslungsreich:

NEUE REZEPTE

KURS D: Tirkische Bowl & Italienische Pasta Bowl sowie zwei slike
Bowls.

Bitte mitbringen: Schiirze, Behalter fiir Kostproben, Geschirrtuch.
Materialkosten von € 15 werden abgebucht

Kurs Eg031
Sophia Mages

Mittwoch, 11.12., 18.00-21.30 Uhr

€ 29,70 (€ 28,20) inkl. Material € 15,00 Schule - Kiiche, Eingang D
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Die Kiiche Vietnams

Die Kiiche Vietnams wird von vielen als eine der besten Kiiche der
Welt angesehen.

Kurs

Sonja GoRwein-Wolny

Donnerstag, 16.01., 18.00-22.00 Uhr
€ 31,80 (€ 30,10) inkl. Material € 15,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Eg032

Kiichla backen
Bitte mitbringen: Geschirrtlicher, Behalter fiirs Geback
Kurs

Beate Wittmann

Montag, 20.01., 17.00-21.00 Uhr
€ 16,80 (€ 15,10) + Material

Eg033

Schule - Kiiche, Eingang D

Urradla backen

Knusprig gebackenes Schmalzgeback nach alter frankischer
Tradition.

Bitte mitbringen: 5 Geschirrtlicher, Behalter fiirs Geback.
Kurs Eg034
Beate Wittmann

Montag, 10.02., 17.00-21.00 Uhr

€ 16,80 (€ 15,10) + Material Schule - Kiiche, Eingang D

Zusammenarbeit mit Sportvereinen

Bogensport - SportschieBen mit dem olympischen
Recurvebogen - fiir Anfanger

Das sportliche BogenschieRen mit dem olympischen Recurvebogen
ist eine der faszinierendsten Sportarten weltweit.

Durch das Bogenschieflien verfeinern Sie Ihre Feinmotorik und
steigern lhre Konzentrationsfahigkeit.
Kurs

Wolfgang GraRl

Freitag, 27.12., 17:00-19:30 Uhr
Samstag, 28.12., 17:00-19:30 Uhr
Sonntag, 29.12., 14:00-16:00 Uhr

€ 31,20 (€ 28,10) Neuses - Schiitzenheim Frankonia

Eg035

Schachschnuppern in der Muckibude fiir Hirngymnastik

Fir alle von 5-99 Jahren - Eintauchen in die Welt des koniglichen
Spiels (keine Vorkenntnisse erforderlich)

€ 4,00 zu bezahlen vor Ort fiir Lehrunterlagen und ein Getrank
Kurs Eg036
Georg Petersammer

Samstag, 19.10., 9.00-12.00 Uhr

gebiihrenfrei Schule - Speisesaal, Eingang H

Kultur - Kreativ

Gitarre - Fortgeschrittene

Gitarre - Aufbaukurs fur alle, welche bereits einen Gitarre-
Grundkurs belegt haben und ihr Erlerntes weiter ausbauen wollen.
Bitte Gitarre, FuBbank und Notenstander mitbringen (falls
vorhanden)!

Kurs

Winfried Mller

Dienstag, 24.09., 17.30-18.30 Uhr, 14 x

€ 145,60 (€ 131,00) Kleingruppe ab 3 Personen
Schule - Werkraum, Eingang H

Eg037

Gitarre - Anfanger #NEU#
Gitarre - Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene.
Kurs

Winfried Miller

Dienstag, 24.09., 16.30-17.30 Uhr, 14 x

€ 145,60 (€ 131,00) Kleingruppe ab 3 Personen

Schule - Werkraum, Eingang H

Eg038

VHS

Malerei und Gestaltung

Das Kurskonzept sieht eine freie Gestaltung, Motivauswahl und
Technik vor.

Grundsatzlich werden im Kurs die einfach zu handhabenden
Acrylfarben verwendet, aber auch selbst hergestellte Leimfarben mit
Pigmenten, Kreiden, Drucktechniken, Mischtechniken und
Zeichenmaterial kommen zum Einsatz.
Kurs

Michaela Schwarzmann

Donnerstag, 26.09., 18.00-20.30 Uhr, 5 x
€ 52,50 (€ 47,20) + Material ~ Schule - Werkraum, Eingang H

Eg039

Malerei und Gestaltung

Kurs

Michaela Schwarzmann

Donnerstag, 09.01., 18.00-20.30 Uhr, 5 x
€ 52,50 (€ 47,20) + Material ~ Schule - Werkraum, Eingang H

Eg040

Spezial

Selbstverteidigung fiir Frauen und Madchen

Leichte Sportkleidung und Turnschuhe erforderlich!

Der Kurs ist flir Madchen ab ca. sieben Jahren geeignet.
Kurs Eg041
Christine Lehmann

Samstag, 19.10., 14.00-17.00 Uhr

€ 12,60 (€ 11,30) Eggerbachhalle -Turnhalle Halle 1

Zusammenarbeit mit der Umweltstation Lias-
Grube

Treffpunkt bei allen Kursen ist die Ubersichtstafel
Gelbbauchunke am Eingang des Freigeléndes der
Umweltstation Lias-Grube in Unterstiirmig, Lias-Grube 1,
91330 Eggolsheim

Fiir alle Kurse gilt: Fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit
Begleitperson, jeweils beide anmelde- und kostenpflichtig.
Die Kurse finden bei jedem Wetter im Freigeldnde statt. Bitte
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie
ausreichenden Regen-, Kélte- oder Sonnenschutz.

Bitte bringen Sie auch etwas zum Trinken mit.

Baumzwerge

Wir spielen und erforschen die Baume in der Lias Grube mit allen
Sinnen und stellen eine kleine herbstliche Bastelei her.

Fir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide
anmelde- und kostenpflichtig

Freitag, 11.10., 14.00-16.00 Uhr Eg042
€7,00 Umweltstation Lias-Grube Unterstiirmig

Kerzenzwerge

Aus alten, am Feuer eingeschmolzenen Kerzenresten ziehen wir
neue Kerzen. Fir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson,
jeweils beide anmelde- und kostenpflichtig.

Freitag, 29.11., 14.00-16.00 Uhr Eg043
€7,00 Umweltstation Lias-Grube Unterstiirmig

Winterzwerge

Was machen die Tiere in der Lias Grube, wenn es drau3en so
richtig kalt ist? Zwischendurch wollen wir uns am Lagerfeuer
aufwarmen. Fur Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils
beide anmelde- und kostenpflichtig.

Freitag, 24.01., 14.00-16.00 Uhr Eg044
€7,00 Umweltstation Lias-Grube Unterstiirmig
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Organisation des arztlichen Bereitschaftsdienstes

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nur noch tber die zentrale, kostenfreie Nummer 116 117
erreichbar. Die Servicestelle gibt weitere Informationen bzw. stellt den Kontakt zum zustandigen
Bereitschaftsarzt her. Bei Unglcksfallen ist die 112 (Rettungsleitstelle) zu wahlen, Giber die alle

notwendigen MaBnahmen (Feuerwehr, Sanitater etc.) eingeleitet werden.

Arztliche Notfallpraxis Forchheim, Krankenhausstr. 8, 91301 Forchheim, Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 — 21.00 Uhr;
Mittwoch und Freitag 16.00 — 21.00 Uhr;
Samstag, Sonntag und Feiertag 9.00 — 21.00 Uhr.

Apotheken-Notdienste

Telefonischer Apotheken - Notdienstfinder: Festnetz: 0800 - 00 22 833 - Handy: 22 8 33
Apotheke Zum Alten Ritter, 91349 Egloffstein, Marktplatz 39

Freitag, 6. Sept. 2024

Samstag, 7. Sept. 2024 Don-Bosco-Apotheke, 91301 Forchheim, Bayreuther Str. 63

Sonntag, 8. Sept. 2024
Montag, 9. Sept. 2024

Easy-Apotheke, 91301 Forchheim, Hafenstr. 2
Marien-Apotheke, 91356 Kirchehrenbach, Am Ehrenbach 12

Markt Apotheke, 91332 Heiligenstadt, Hauptstr. 24

Dienstag, 10. Sept. 2024 Marien-Apotheke 91301 Forchheim Gerhart-Hauptmann-Str. 19

Mittwoch, 11. Sept. 2024 St. Martins-Apotheke 91301 Forchheim, Niirnberger Str. 10

Donnerstag, 12. Sept. 2024  Don Bosco Apotheke, 91330 Eggolsheim/Neuses, Fahrstrasse 17

St. Georg Apotheke, 91358 Kunreuth, Egloffsteiner Str. 10

Freitag, 13. Sept. 2024

Regnitz-Apotheke im E-Center, 91301 Forchheim, Bamberger Str. 51

Samstag, 14. Sept. 2024 Schiitzenweg-Apotheke, 91301 Forchheim, Schiitzenstr. 5
Sonntag, 15. Sept. 2024 Martin-Apotheke, 91330 Eggolsheim, Hartmannstr. 40
Montag, 16. Sept. 2024 West-Apotheke, 91301 Forchheim, Féhrenweg 34

Dienstag, 17. Sept. 2024 Apotheke im Hornschuch-Park, 91301 Forchheim, Bayreuther Str. 6 a
Mittwoch, 18. Sept. 2024 Breitenbach-Apotheke, 91320 Ebermannstadt, Forchheimer Str. 27
Donnerstag, 19. Sept. 2024  Apotheke Zum Alten Ritter, 91349 Egloffstein, Marktplatz 39
Don-Bosco-Apotheke, 91301 Forchheim, Bayreuther Str. 63

Freitag, 20. Sept. 2024

Samstag, 21. Sept. 2024 Easy-Apotheke, 91301 Forchheim, Hafenstr. 2

Sonntag, 22. Sept. 2024 Marien-Apotheke, 91356 Kirchehrenbach, Am Ehrenbach 12

Markt Apotheke, 91332 Heiligenstadt, Hauptstr. 24
Montag, 23. Sept. 2024 Kronen-Apotheke, 91320 Ebermannstadt, Marktplatz 22

Standorte der Defibrilatoren im Markt

Volksbhank Eggolsheim
HauptstraRe 38, 91330 Eggolsheim
(im Foyer der Volksbhank)

EDEKA Markt Eggolsheim
Am Hirtentor 17, 91330 Eggolsheim
(auBen beim Eingang)

Lindner-Park, BahnhofstraRe 55
91330 Eggolsheim
(auBen, Ecke Haupteingang)

Feuerwehrgeratehaus Bammersdorf
Oertelbergstrale 4,
91330 Eggolsheim (Vorplatz Feuerwehr)

Feuerwehrgeratehaus Rettern
Leithenweg 1, 91330 Eggolsheim

Feuerwehrgeratehaus Kauernhofen
Andreas-Knauer-Stral3e 52, 91330
Eggolsheim (Vorplatz Feuerwehr)

Liasgrube Unterstiirmig

Zur Liasgrube 1, 91330 Eggolsheim
(Eingang Toilettenhduschen)
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Vereinsheim Unterstiirmig
Unterstirmig,
Buttenheimer Stral3e 12

Bushaltestelle Weigelshofen
Mihlwiesenweg 2, 91330 Eggolsheim
(Am Bushauschen)

Feuerwehrgeratehaus Drosendorf,
GartenstralRe 11,
91330 Eggolsheim

Brauerei Forst
Drigendorf 26,
91330 Eggolsheim

Alte Schule Neuses
Bamberger Str. 50

FFW-Haus Gotzendorf
Gotzendorf 63
(FFW-Haus)

Schiitzenhaus/FFW-Haus Tiefenstiirmig
Tiefenstiirmig 10
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